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မာေိ ာ 

မာေိ ာ 

၁။ ေည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

၂။ ရာသီဥေုနှင့ ်သဘာဝအရင်းအ မစ်မျေား 

၃။ က ျေးရွာရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှဖိွံ ့မဖိုးမှုအက ခအကန 

( ) ဖွံ ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမခံန ့်ခွဲမှု အက ခအကန 

(ခ) စီးပွားကရးနငှ့် အသ ်ကမွးမှု အက ခအကန 

(ဂ) အက ခခံအကော ်အဦးနငှ့်ဝနက်ောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကက းဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနငှ့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမး်ကရး 

(ဇ)  ျေား −  မ ကရးရာ 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ မ်ည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငနး်မျေား 

ကနာ ်ေ ်ေွဲမျေား 

ကနာ ်ေ ်ေွဲ (၁) - ဖွံ ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ကနာ ်ေ ်ေွဲ (၂) - က ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူ ပု ဇယားမျေား 
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၁။ ေည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

 ဝမ်းဘဲဇာက ျေးရွာသည် ပဲခူးေိုင်း၊ ကောင်ငူခရုိင်၊ ကောင်ငူမမို န့ယ်ေွင် က မာ ်ကရက ည် 

က ျေးရွာအုပ်စု၊ ကောင်ငူမမို န့ယ်က မာ ်ဘ ်၊ ရန် ုန-်မန္တကလးအ မန်လမ်းမက ီး ေ ်သွယ်ကဖာ ်လုပ် 

ထားကသာ  ားလမ်းမကဘးေွင်ေည်ရှိသည်။ က ျေးရွာသည်က မ ပန ့်ကေသေွင်ေည်ရှိမပီး မိုးေွင်း ာလ 

ကရက ီးချေိန်ေွင ်က မနိမ့်ကေသ ဖစ်ကသာကက ာင့် က ျေးရွာအနိမ့်ပိုငး်လယ ်ွင်းမျေား ကရလွှမ်းမိုးမှုခံရေေ် သည်။ 

၂။ ရာသီဥေုနှင့် သဘာဝအရင်းအ မစ်မျေား 

နှစစ်ဉ် မိုးကရချေိန်လ ်မ(၈၀)ခန ့် ရရှိသည်။သဘာဝကပါ ်ပငမ်ျေားမာှ ဝါး၊ ကညာင်ပင်၊ မရမ်း၊  ု ္က ို၊ 

သရ ်နှင့်ငှ ်ကပျောစကသာ အပင်မျေားကပါ ်ကရာ ်သည်။ မိုးစပါးသီးနှံစုိ ်ပျေိုးနိုင်ကသာ လယ် 

()ဧ ၊နှစရ်ှည်သီးနှံပင်(သရ ်၊မရမ်း)၊သခွား၊ငရေု်၊က ပာင်းဖူး 

ကောင်သးီနှံစို ်ပျေိုးနိုင်ကသာဥယျောဉ်က မ(၁၀၀)ဧ ရှိသည်။က မကအာ ်ကရေွင်းမျေားမကှရ ိစု  ်ဖင့်စုပ်ေင်မပီး

ကနွးစပါးစုိ ်ပျေိုးနိငု်က သည်။က ျေးရွာအနီးေွင် မစ်ကချောင်းမျေားမရှိကသာ်လည်းက မကအာ ်ကရရရှိနိုင်ကသာကက ာင့်

ပို ်ကရေွင်းမျေားေူးမပီးကရေင်စ ်မျေားအသုးံ ပု၍ကရသွငး်စုိ ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်နုိင်သည်။ 

၃။က ျေးရွာရိှ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရှဖိွံ ့မဖိုးမှုအက ခအကန 

( ) ဖွံ ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ စီမံခန ့်ခွဲမှု အက ခအကန 

က ျေးရွာေွင်ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း၊ 

အမျေားနငှ့်ေုိင်ကသာသာကရးနာကရးလုပ်ငနး် ိစ္စမျေားေွင်ဝိုငး်ဝနက်ောင်ရွ က် ပါသည်။အမျေိုးသမီး/သားလူငယ်

အဖွဲ ၊့ချေ ် ပုေ်ကရးအဖွဲ ၊့ 

ဘုန်းကော်က းီက ျောင်းကဂါပ အဖွဲ ၊့က ျေးရွာအရံမီးသေ်အဖွဲ ၊့လျှပ်စစ်မးီလင်းကရးအဖွဲ ေ့ို ့ဖစ်သည်။ မိခင်နှင့် 

 ကလးကစာင့်ကရှာ ်ကရးအဖွဲ သ့ည်ကောင်ရွ မ်ှုအားနည်းကက ာင်းကေွရ့ပါသည်။က ျေးရွာလူငယ်မီးသေ်အဖွဲ သ့

ည ် ကနွရာသီမးီကဘးက ိုေင် ာ ွယ်ကရးအေွ ် ကောင်ရွ ပ်ါသည်။ 

က ျေးရွာေွင်သာကရးနာကရးလူမှုကရး ိစ္စက းီ ငယ်ကပါ်ကပါ လ်ျေင် 

ရွာသားမျေားစည်းလုံးညီညွေ်စွာဝိုင်းဝန်းကောင်ရွ က်သာအကလ့အ ျေင့်က ာင်းမျေားရှပိါသည်။  ပင်ပမှ 

အကသးစားကချေးကငွအဖွဲ မ့ျေားနငှ့် အစိုးရမဟုေ်ကသာ ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား၏ ဦးကောင်မှု ဖင့ ်

ဖွဲ စ့ည်းထားကသာ က ျေးရွာအဖွဲ အ့ချေို ရ့ှိကသာ်လည်း သ ေုိ်င်ရာစီမံချေ ်လုပ်ငန်း အက ာင်အထည်ကဖာ်ရံု 

သကဘာမျှသာ ဖွဲ စ့ည်းထားသည့် ပုစံံ ဖစပ်ါသည်။  ခုံငုံ၍သုးံသပ်ရလျှင် သာကရးနာကရး  ိစ္စမျေားကောင်ရွ ရ်န် 

မိရုိးဖလာဖွဲ စ့ည်းထားကသာ အဖွဲ အ့စည်းမျေား  အားက ာင်းက မပီး က ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး ို စီမ ံိန်းချေ၍ 

ကရရှည်ကောင်ရွ န်ိုငမ်ည့် အဖွဲ အ့စည်းစနစမ်ရှိပါ။ 

(ခ)စီးပွားကရးနငှ့် အသ ်ကမွးမှု အက ခအကန 
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က ျေးရွာ၏အဓိ ဝငက်ငွရလုပ်ငန်းမှာစို ်ပျေိုးကရးလုပ်ငနး် ဖစ်သည်။ မိုးရာသီေွင် 

နှစစ်ဉမ်ိုးစပါးစုိ ်ပျေိုးနိုင်က သည်။က ျေးရွာ၏ အဓိ စုိ ်ပျေိုးသီးနှံသည် မိုးစပါး၊ မေ်ပဲ 

 ဖစ်၍မိုးရာသီေွင်သခွား၊က ပာင်းဖူး၊ပဲကောင့်ရှည်နှင့က်ောင်သးီနှံမျေားစို ်ပျေိုး ခင်း ဖစ်သည်။ 

က ျေးရွာေွငမ်ိုးစပါးစုိ ်ပျေိုးက မ(၄၅၀)ဧ ၊ ဥယျောဉ် ခံစို ပ်ျေိုးနိုင်ကသာက မ(၁၂၀)ဧ ရှိမပီး၊ 

မိုးစပါးစို ်ပျေိုးမပီးလယ် ွ ်မျေားကပါ်ေွင်မေ်ပဲနငှ့်ကနွစပါး ုိလည်းသီးထပ်အ ဖစ်စို ပ်ျေိုးက သည်။ နှစစ်ဉ် 

က ျေးရွာမှမိးုစပါးေင်းကရ(၃၀၀၀၀)၊ မေ်ပဲေင်းကရ(၁၂၀၀)၊ ကနွစပါး(၂၄၀၀)ေင်းခန ့့်ထွ ်ရှိသည်။ 

က မကအာ ်ကရ ဖင့်ကနွစပါးစုိ ်ပျေိုးရာေွင် က ဲပ ်စံနစ် ဖင့် စို ်ပျေိုးကလ့ရှိမပီး ကမလေွင် 

စေင်စို ပ်ျေိုးက သည်။ကနွစပါးအထွ န်ှုန်းမာှသွငး်အားစု ပည့်စုံစွာထည့်သွင်းပါ(၁၂၀)ေင်း ဖစ်၍သီးထပ်ရင် 

စပါးမျေိုး ုိအသုးံ ပုစို ်ပျေိုးက သည်။ မိုးစပါး ိုဇူလိုင၊်ကသဂုေ်လမျေားေွင် စေင်စို ပ်ျေိုးကလ့ရှိမပီး 

နိုဝငဘ်ာလေွင်ရိေ်သိမ်းက သည်။ မိုးစပါးအထွ န်ှုန်းမှာေစ်ဧ ပျေမ်းမျှ (၇၀)ေင်း  ဖစ်သည်။ 

စပါး၊ မေ်ပဲ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွ ်စသည်ေိုအ့ေွ ် ကစျေးက ာင်းမရကသာကက ာင့် လယ်သမားမျေား 

အ ျေိုးအ မေ်ရရှိမှုနည်းပါသည်။ မိရုိးဖလာစို ်ပျေိုးလာကသာ ကဖာ် ပပါ သီးနှံမျေား ုိသာ စို ်ပျေိုးနိုင်က မပီး 

အ ခားကစျေး ွ ်ဝင်သီးနှံ ကရွးချေယ်စုိ ်ပျေိုးနိုင် ခင်းမရှိပါ။ သီးနှံထုေ်လုပ်မှုမှ ဝင်ကငွနည်းသည့်အေွ ် 

လူငယ်မျေားသည်  ပင်ပသို ့ ထွ ၍်ဝင်ကငွရှာက ရပါသည်။ အ ျေိုးေ ်အကန ဖင့် သီးနှံထုေ်လုပ်မှုေွင် 

လုပ်သားရှားပါးလာပါသည်။ 

က မကအာ ်ရရှိ ခင်းသည် သီးထပ်စို ပ်ျေိုးထုေ်လုပ်ရန် အခွင့်အလမ်းက ာင်းေစ်ခ ုဖစ်သည်။ သိုက့သာ် 

ကရေွင်းေူး၍ ကရေင်စို ပ်ျေိုးရန် ရင်းနှီးကငွ မရှိ ခင်း၊ သီးနှံထုေ် နု်မျေားအေွ ် ကစျေး ွ ် 

အချေိေ်အေ ်နငှ့် ကရာင်းချေကရးစနစ်မျေား ဖွံ ့မဖိုးကရးအေွ ် က ျေးရွာလူထု  စွမး်ကောင်နိငု် ခင်းမရှိပါ ။ 

 အ ခားသား ငါးထုေ်လုပ်ကရး ဏ္ဍအကန ဖင့် က ျေးရွာမှ အိမ်ကထာင်စမုျေားသည် 

ေစ်နိုင်ေစ်ပိုငက်မွး မူကရးလုပ် ုိင်မှု အလွန်နည်းသည်ပါသည်။  

 

(ဂ)အက ခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝနက်ောင်မှုမျေား 

က ျေးရွာေွင်က ျေးရွာသားမျေားအားလုံးသည်သန ့်ရှင်းကသာကသာ ်သုံးကရသုးံစဲွနိုင်ရန် 

အဝီစကိရေွင်းနှင့ ်ွန ်ရစ်ကရစင် ိကု ျေးလ ်ဖွံ ့မဖိုးေိုးေ ်ကရးဦးစီးဌာနမှကော ်လုပ်ကပးထားပါသည်။

က ျေးရွာေွငအိ်မ်ကထာင်စု၅၀%ခန ့်သည်လည်း ိုယ်ပိုငက်ရေွင်မျေားသံုးစွဲနုိင်က သည်။ 

က ျေးရွာေွင် မူလေန်းလွန ် က ျောင်းသာရှိပါသည်။  ျေန်းမာကရးကစာင့်ကရှာ ်မှုအေွ ် 

ကောင်ငူမမို န့ယ်ကေးရံုသိုသ့ွားကရာ ် ုသမှုခံယူရပါသည်။ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့ ်ကငွကက းဝန်ကောင်မှု 
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ကငွကက းကရးဝနက်ောင်မှုအကန ဖင့်ကောင်သလူယ်သမားမျေားအေွ ်လိုအပ်ကသာကချေးကငွ ုိမိးုစပါးစုိ ်ပ

ျိုးနိငု်ရန် မန်မာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုးကရးဘဏ်မှေစ်ဧ လျေင်(၁၅၀၀၀၀)  ျေပ်နှုန်း ဖင့် ကငွ ထုေ်ကချေးပါသည်။ 

က ျေးလ ်ကေသဖွံ ့မဖိုးေုိးေ ်ကရးဦးစီးဌာနမှေည်ကထာင်ကပးထားကသာ  မစိမ်းကရာင်ကချေးကငွ စီမ ံိန်း ုိ 

 ဖစ်နိငု်လျှင် ရယလူိုပါသည်။ အ ခားအကသးစားကချေးကငွဝန်ကောင်မှုမျေားလည်းရရှိနိငု်ပါသည်(အဖွဲ အ့မည်နှင့် 

ဘယ်ကလာ ်ပမာဏ အထိရနိုငသ်ည် ို ကရးနိုင်လျှင် ပိုက ာင်းမည်။)။ ကောင်သလူယ်သမားမျေားသာမ ဘဲ 

အ ခားအကသးစားစီးပာွးကရးလုပ်ငန်းမျေားထူကထာင်ရန် (ဥပမာ - ေစ်နိုင်ေစ်ပိုင်ကမွး မူကရး၊ အကရာင်းအဝယ်) 

ကချေးကငွဝန်ကောင်မှုမျေား လိုအပ်ပါသည်။ 

(င) ပညာကရး 

က ျေးရွာ၏ပညာကရးအေင့်အေန်းသည် အသင့်အေင့်သာရှိကက ာင်းကေွရ့ှိရပါသည်။ 

ရွာသားအမျေားစုသည် အက ခခံအကရး၊အဖေ်၊အေွ ်ေို ့ို ေေ်က မာ ်က မပီး ေ ္က သိလု်ပညာရပ်မျေား ဖင့် 

ဘွဲ ရ့သူမျေားလည်းရှိပါသည်။  က ျေးရွာေွင်အက ခခံပညာမူလေန်းက ျောင်းမရှိကသာကက ာင့်ရွာနီး  ိငု်းငူက ျေးရွာ 

မူလေန်းက ျောင်းသိုသ့ွားကရာ ် ပညာသင်က ားရသည်၊၊ အသ က်မွးဝမး်က ျောင်း  ျွမ်း ျေင်မှုသငေ်န်းမျေား 

လ ်လှမ်းမမီကသာကက ာင့် လူငယ်မျေားမာှ အသ က်မွးဝမး်က ျောင်းပညာနိမ် ့ျေေ ဲဖစ်မပီး ၄င်းအေွ ် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်မျေားမရှိပါ။ 

(စ)  ျေန်းမာကရး 

က ျေးရွာသူ/သားမျေားသည် အမျေားအား ဖင့်  ျေန်းမာကရးက ာင်းမွန်က မပးီ  ူးစ က်ရာဂါ  ဖစ်ပွားမှု 

မရှိသကလာ ်နည်းပါးသည်။ နှစစ်ဉ်မိုးရာသီေွင်  ကလးသူငယ်မျေား ကသွးလွန်ေုပ်က ွး  ဖစ်ပွားေေ်မပီး 

လူငယ်၊လူက းီမျေားေွင် မိုးရာသီေုပ်က ွးကရာဂါ  ူးစ ခ်ံရကလ့ရှိသည်။ စပါး၊ဟင်းသီးဟငး်ရွ ်ပမဲျေိုးစံု 

စို ်ပျေိုးထွ ်ရှ ိခင်း၊ အလုပ်အ ိငု်အထို ်အကလျော ် အေင်က ပ ခင်း၊ မိသားစမုျေားဝမ်းစာအေွ ်ကနစ့ဉ်ဝင်ကငွ 

အသင့ရ်ှိကသာကက ာင့် က ျေးရွာအိမ်ကထာင်စုဝင်မျေား  ကလးသူငယ်မျေား အပါအဝငက်ယဘုယျေအား ဖင့် 

အာဟာရဓာေ် ချေို ေ့ဲ့မှုမရှိက ပါ။ အမျေိုးသမီးမျေားအေွ  ်ျေန်းမာကရး 

ကစာင့်ကရှာ ်မှု ိကု ျေးရွာနှင့်(၁)မိုင ်ွယ်ကဝးကသာ ိငု်ငူက ျေးရွာက ျေးလ ် ျေန်းမာကရးကေးကပးခန်း 

မှရရှိက သည်။ကေးကပးခန်းေွင် ျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း(၂)ဦးရှိမပီးအက ခခံ ျေန်းမာကရး 

ကစာင့်ကရှာ ် ခငး်ဝနက်ောင်မှုမျေားရရှကိ ပါသည်။  ကလးသူငယ်မျေားအေွ  ်ျေန်းမာကရး ာ ွယ် 

ကေးေို ်က ျွးကသာ အစီအစဉ်မျေား ုိ ျေန်းမာကရးဌာနမှနှစစ်ဉက်ောင်ရွ က်ပးပါသည်။ 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနငှ့် သဘာဝပေ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

က ျေးရွာမှလယ်က မမျေားသည်နှစ်စဉ်စပါးစို ်ပျေိုး ခင်း၊သီးထပ်စို ပ်ျေိုး ခင်း၊ဓါေုကဗေ ွန်ကပါင်းက မကသဇ

ာမျေားအသုးံ ပု ခင်း၊သဘာဝသစက်ေွးက မကသဇာမျေားနှစစ်ဉ်မထည့်သွငန်ိုင ်ခင်းေိုက့က ာင့်က မေီလွှာပျေ ်ယွင်းမှု

မျေားနငှ့်က ုံကေွက့နရသည်။ ကောင်းသီးနှံ ဟင်သးီဟငး်ရွ ်နှင့် 

မေ်ပ၊ဲပဲေီစမိ်းစို ်ခင်းမျေားေွင်ပိုးသေ်ကေးမျေားအသုံး ပုရကသာကက ာင့်သဘာဝပါေ်ဝန်း ျေင် ိထုိခို ်မှုရှိပါ
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သည်။ ပိုးသေ်ကေးမျေားအသုးံ ပုရာေွင်ဓါေ်က ငး်အန္တရာယ်ကလျော့ပါး ကရးအေွ ်၊ ကဘး င်းလုံ ခုံ မှုရှိရန် 

လမ်းညွန်ချေ ်မျေား ုိ 

လို ်နာကောင်ရွ  ်ခင်းေွင်အားနည်းကသးကက ာင်းကေွရ့ှိရပါသည်။ကချောင်းက မာင်းမျေားေိမ်က ာလာကသာကက 

ာင့်မိုးရာသီ 

မိုးရ ်ေ ်ရွာသွန်းလျေင်စပါးခငး်မျေားကရနှစ် မပှ်ခံရကသာကက ာင့်အချေို က့ောင်သူမျေား၏စပါးခငး်မျေားကရနစ် 

ပျေ ်စီး၍ကနာ ်ေက ိမ် ပနလ်ည်စို ်ပျေိုးရ ခင်းမျေားက ုံ ကေွ ့က ရသည်။ 

(ဇ) ျေား −  မ ကရးရာ 

 ျေားမေုိင်ရာအခွင့်အကရးအကန ဖင့် က ျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး လုပ်ငနး်မျေားေွင် အမျေိုးသားမျေား  

ဦးကောင်ကလ့ရှိသည်။ အမျေိုးသမီးမျေားသည် အိမ်ေွင်းမှုလုပ်ငန်းမျေား ဖစ်ကသာ ထမင်းချေ ်၊ ကရခပ်၊ 

 ကလးထိန်း ခင်း စကသာ ိစ္စမျေား ကောင်ရွ သ်ည်။  လယ်ယာလုပ်ငနး်ခငွ်ေွင် အမျေိုးသမီးမျေားသည် 

ကပါင်းနှုေ် ခင်း၊က ာ ်စုိ ် ခငး်၊ အမျေိုးသားမျေားသည် လယ်ထွန် ခင်း စသည် ့ လုပ်ငနး်မျေားလုပ် ိငု်က သည်။ 

ဘာသာကရးအထိမ်းအမှေ် ရုိးရာယဉ်က ျေးမှု ပွဲကော်မျေားေွင် (ရှင် ပုအလှူပွဲမျေား ျေင်းပ ခင်း၊ 

ဘုန်းကော်က းီက ျောင်းေရာကော်၏ဦးကောင်မှု ဖင့ ် ေရားပွဲမျေား ျေင်းပ ခင်း) 

အမျေိုးသမီးမျေားသည်အမျေိုးသားနငှ့်အေူပူးကပါင်းကောင်ရွ က် သည်။ လယ်ယာလုပ်ငနး်ခငွ်ေွင် 

အမျေိုးသားမျေားသည် အမျေိုးသမီးမျေားထ ်လုပ်အားခပိုမိုရရှကိ သည်။ ကေသေွင်းအုပ်ချေုပ်ကရးနှင့် 

စီမခံန ့်ခွဲမှု စိ္စရပ်မျေားေွင် အမျေိုးသမီးမျေား၏ အခန်း ဏ္ဍ နည်းပါးကနကသးကက ာင်းကေွရ့သည်။ 

မူလေန်းက ျောင်းပညာကရးမှ ေ ္က သိလု်ပညာကရးထိ  ျေားမေန်းေူအခွင့်အကရးရှပိါသည်။ 
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၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ မ်ည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား 

စဉ်  ဏ္ဍ ကောင်ရွ ်မည့်ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပင်နး် 

ဦးစားက

ေး 

အေင့ ်

၁ အက ခခံအကော ်အဦ 
ရွာေငွ်းလမ်းဖံွ ့မဖိုးေုိး ေ ်ကရးစီမခံျေ ် 

 ွန် ရစ်ဘီးလမ်းခင်း ခင်း (၂×၂၀၀၀’×၂’-၆"×၈”) 
၁ 

၂ ပညာကရး 
အလယ်ေန်းမှ အထ ်ေန်းအေင့် ေုိး မှင့် ခငး်၊ 

စာသင်က ျောင်းကောင်ေုိးချေဲ က့ော ်လုပ ်ခငး် 
၂ 

၃  ျေန်းမာကရး က ျေးလ ်ကေးကပးခန်းရရိှ ရန်ကောင်ရွ ် ခင်း ၃ 

၄ အက ခခံအကော ်အဦ စာက ည့်ေုိ ် ကော ်လုပ ်ခငး် ၄ 

၅ 

ထုေ် ုန်လုပင်နး်နှင့်အကသးစား၊ 

အလေ်စားစီးပွားကရးလုပင်နး်မျေား

ေိငု်ရာ 

အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်း ေုိးေ ်ကစကရးစီမခံျေ ် 

အသ ်ကမွးဝမး်က ျောင်းသင် ေန်းမျေားဖွင့်လှစ်သငက် ား  ခငး် 
၅ 
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နှစ်အလို ်စီမခံျေ ်လုပင်နး်မျေား 

စဉ် စမီံချေ ်လုပ်ငန်းအမည် ဦးစားကပးအေင့် ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

၁ ရွာေငွ်းလမ်းဖံွ ့မဖိုးေုိး ေ ်ကရးစီမခံျေ ်  ွန ်ရစဘီ်းလမ်းခင်း ခင်း 

(၂×၂၀၀၀’×၂’-၆"×၈”) 
၁ 

     

၂ အလယ်ေန်းမှ အထ ်ေန်းအေင့် ေုိး မှင့် ခငး်၊ 

စာသင်က ျောင်းကောင်ေုိးချေဲ က့ော ်လုပ ်ခငး် 
၂ 

     

၃ က ျေးလ ်ကေးကပးခန်းရရိှ ရန်ကောင်ရွ ် ခင်း ၃      

၄ စာက ည့်ေုိ ် ကော ်လုပ ်ခငး် ၄      

၅ အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်း ေုိးေ ်ကစကရးစီမခံျေ ် 

အသ ်ကမွးဝမး်က ျောင်းသင် ေန်းမျေားဖွင့်လှစ်သငက် ား  ခငး် 
၅ 

     
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ကနာ ်ေ ်ေွဲ (၁) 

ဖွံ ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

 ပဿနာ/အခ ်အခ ဲ  ဖစ်ရသည့်အကက ာင်း အရင်း အက ခအကနက ာင်း မျေား အဟန ့်အေားမျေား က ဖရှငး်နိငု်သည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

လုပင်န်း/စမီံချေ ် 

၁။ ပညာကရး 

 က ျေးရွာအတွင်းရိှ 

အ.လ. (ခဲွ) 

စာသင်ကောင် 

တစ်ကောင်တွင် 

အမိုးမျေား ကေွးက မ့ 

ကေါ ်ပေဲ ကေသ ြင့် 

မုိးယုိကေေါသည်။  

  ိုယ်ထူ ိယ်ုထ 

စာသင်ကောင် 

တစ်ကောင်တွင် အမုိးမုိးရေ် 
ကငွက  းခ ်ခသဲ ြင့် 
ြျေ ်လုိ က်သာ 

က ျောင်းကောင်းမှ 
သွေ်ကောင်းမျေား ုိ 

အသံုး ေုထားကသာ က  ာင့် 

 ြစေ်ါသည်။ 
 မျေ ်နှ   လ်ည်း 

မတေ်ေင် နုိင်ကသးေါ။  

 

 က ျောင်းက ာင်စီ နှင့် 
မိဘေရာ အသင်း 
ြဲွ့စည်းထားပေီး 
လုိအေ်ေါ  ကငွက  း 
အေည်းငယ် စုိ ထု်တ် 

နိုင်ေါသည်။  

 

 က ျေးရွာ အ.လ.  

(ခဲွ) က ျောင်းရှိ 
 ိုယ်ထူ ိယ်ုထ 

က ျောင်းကောင်တွ
င ်အမုိးအသစ် 

လဲလှယ်ရေ်နှင့် 

မျေ ်နှ    ်

တေ်ေင်ရေ် 

မတည်ကငွ မရိှေါ။ 

  ိုယ်ထူ ိယ်ုထ 

စာသင်ကောင်တွင် 
အမိုးအသစ် 

လဲလှယ်ရေ်နှင့် 

မျေ ်နှာ  တ် 

တေ်ေင်ရေ် 

လုိအေ်သည့် 
ရံေုံကငွ ရရိှရေ် 

ေညာကရးဦးစီး 
ဌာေ၊ က ျေးလ ် 

ဦးစီး ဌာေတ့ုိနှင့် 
ချေတ်ိ ေ ် 

ကောင်ရွ ် 

သွားရမည် 

 ြစသ်ည်။ 

 က ျေးရွာ အ.လ. (ခဲွ) 

က ျောင်းတွင် 

က ျောင်းသား/သူမျေား 
အေင်က ေ ကချောကမွ့စွာ 

ေညာသင်ယူနိင်ုရေ် 

 ိုယ်ထူ/ထ 

စာသင်က ျောင်းကောင်
တွင် အမုိးအသစ ်

လဲလှယ်ရေ်နှင့် 

မျေ ်နှာ  တ် 

တေ်ေင်း ခင်းမျေား 
 ေုလုေ်သွားမည်။ 

၂။  ျေန်းမာကရး 

 က ျေးရွာသည် 

ဖျေားနာမှုနငှ် ့

အကရးကပါ် 

အက ခအကနမျေားအေွ

  ်ကေး ုသမှု  

အလွယ်ေ ူ 

မရရိှနုိင်ပါ။   

 ကေး ုသမှု ရရှိရန ်

အနီးေံုး အကန ဖင့် 

၃မုိင်ခဲွခန် ့ ွားကဝးကသာ 

 ျွန်း ုနး် က ျေးလ ် 

 ျေန်းမာကရး ဌာနခဲွနှင့် 

(၃)မုိင်ခဲွ ကဝးကသာ 

ကောင်ငမူမို  ့

 က ျေးရွာပုိင် က မကနရာ 

ရှိပါသည်။ 

   က ျေးရွာေွငး်၌ 

က ျေးလ ် 

ကေးကပးခန်း 

ရရှိကစရန် က ျေးရွာ 

အုပ်ချေုပ်ကရးမှူး၊ 

ရပ်မိရပ်ဖမျေား  

 ျေန်းမာကရး 

 က ျေးရွာသူ/သားမျေား 

အက ခခံ  ျေန်းမာကရး 

ကစာင့်ကရှာ ်မှု 

လ ်လှမး်မီကစရန် 

က ျေးရွာေွငး်၌ 

က ျေးလ ်ကေးကပးခန်း 

ရရှိရန် 
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 ပဿနာ/အခ ်အခ ဲ  ဖစ်ရသည့်အကက ာင်း အရင်း အက ခအကနက ာင်း မျေား အဟန ့်အေားမျေား က ဖရှငး်နိငု်သည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

လုပင်န်း/စမီံချေ ် 

က ေုမေီမမိုသ့စရ်ှိ 

ကေးခန်းမျေားသုိ ့

သွားကရာ ်ရသည်။ 

ရွာသူ/သားမျေား အကန ဖင့် 

သာမန် အဖျေားအနာ 

 ိစ္စမျေားအေွ ် အချိေနန်ှင့် 

ကငွကက း အခ ်အခဲ 

မျေားကက ာင့် မမို က့ပါ်သုိ ့

မသွားလုိ က ပဲ ရွာထဲ၌ပင ်

ကေး ုသမှု 

ခံယူလုိက သည်။  

ဦးစီးဌာနနှင့် 

ချိေေ်ေ ်၍ 

ကောင်ရွ ်ရမည်။ 

ကောင်ရွ ်ရမည်။ 

၃။ အက ခခံအကော ်အဦ 

၄.၁။ က ျေးလ ် လမ်းေံေား 

 က ျေးရွာေွငး် 

လမ်းမသည် 

မိးုရာသီေွင ်

ဗွ ်အုိင်မျေား 

 ဖစ်ကပါ်မပီး 

သွားလာရ 

အေင်မက ပပါ။  

 လမ်းမျေားသည် 

က မသားလမ်း  ဖစ်မပီး 

ကရက မာင်းမျေား 

ပိေ်ေိုက့နသ ဖင့် လမ်းကပါ် 

ကရလျံှ  ဗွ ်အိုငမ်ျေား 

 ဖစ်ကပါ်သည်။  

 လုပအ်ားရှိမပီး 

လမ်း ဖစ်က မာ ်ရန် 

က ျေးရွာသူ/သား မျေား  

ကငွးကက း အနည်းငယ် 

ထည့်ဝင်နုိင်သည်။ 

ကချောင်း ဖူကချောင်းမှ 

သဲထုေ်ယူ နိငု်ပါသည်။ 

 လုိအပ်ပါ  အိမ် ခံမျေား ုိ 

ကနာ ်ေုေ် 

ကပးနုိင်ပါသည်။ 

 

 ရွာေငွ်းလမ်းမ ုိ 

အေင့်  မှင့်ေင်ရန်  

မေည်ကင ွမရှိပါ။ 

 ရွာေငွ်းလမ်းမ 

 ပု ပင်ရန် 

က ျေးရွာမှ 

က ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုးကရး 

က ာ်မေီ (သို)့ 

လမ်း ဖစ်က မာ ်က

ေး က ာ်မေီ 

 ဲ့သုိက့သာ 

အဖွဲ အ့စည်း 

ေစခ်ုခုမ ှ

ဦးကောင်၍ 

ရံပုကံငွက ာ ်ခ ံခ

င်း၊ 

ပွင့်လင်းရာသီေွင ်

က ျော ်သဲခင်း ခ

 က ျေးရွာသူ/သားမျေား 

ရာသီမကရွး 

သွားလာကရး 

အေင်က ပကစရန် 

ရွာေငွ်းလမ်းမ  

က ျော ်ကချောလမ်း 

ခငး်နုိင်ရန် 

ကောင်ရွ ်သွားမည်။ 

(၃၈၀၀'× ၁၇'× ၁'၆'')  
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 ပဿနာ/အခ ်အခ ဲ  ဖစ်ရသည့်အကက ာင်း အရင်း အက ခအကနက ာင်း မျေား အဟန ့်အေားမျေား က ဖရှငး်နိငု်သည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

လုပင်န်း/စမီံချေ ် 

င်း လုပင်နး်မျေား 

ကောင်ရွ ်သွားမ

ည်။ 

 က ျေးရွာမှ 

မနိုငသ်ည့် 

အပိုငး်အား  

က ျေးလ ်ဦးစးီဌာ

န၊ 

က ျေးလ ်လမ်းဦး

စးီ ေုိန့ှင့် 

ချိေေ်ေ ်၍ 

ေင် ပ 

ကောင်ရွ ်သွား 

ပါမည်။ 

 မိးုရာသီေွင ်

အနီးပေ်ဝန်း ျေင် 

ရွာမျေားနှင့် 

ကောင်ငမူမို က့ပါ်သုိ ့

သွားရန် 

ခ ်ခပဲါသည်။ 

 ရွာချေင်းေ ် လမ်းသည် 

က မသားလမ်း  ဖစ် ာ 

မိးုရာသီေွင် 

ပျေ ်စီးကသာကက ာင့် 

 ဖစ်သည်။ 

 လုပအ်ားရှိမပီး 

ကချောင်း ဖူကချောင်းမှ 

သဲထုေ်ယူ နိငု်ပါသည်။ 

 

 ရွာေငွ်းလမ်းမ ုိ 

အေင့်  မှင့်ေင်ရန်  

မေည်ကင ွမရှိပါ။ 

 ချေဉ်း ပ်လမ်း 

 ပု ပင်ရန် 

က ျေးရွာမှ 

က ျေးရွာ ဖွံ ့မဖိုးကရး 

က ာ်မေီ (သို)့ 

လမ်း ဖစ်က မာ ်က

ေး က ာ်မေီ 

 ဲ့သုိက့သာ 

အဖွဲ အ့စည်း 

ေစခ်ုခုမ ှ

ဦးကောင်၍ 

ရံပုကံငွက ာ ်ခ ံခ

င်း၊ 

ပွင့်လင်းရာသီေွင ်

 မိးုရာသီေွင် 

အနီးပေ်ဝန်း ျေင် 

ရွာမျေားနှင့် 

ကောင်ငမူမို က့ပါ်သုိ ့

အေင်က ပ ကချောကမွစ့ာွ 

သွားလာနုိင်ကစရန် 

ချေဉ်း ပ်လမ်း ုိ 

က ျော ်ကချောလမ်း 

ခငး်နုိင်ရန် 

ကောင်ရွ ်သွားပါမည်။ 
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 ပဿနာ/အခ ်အခ ဲ  ဖစ်ရသည့်အကက ာင်း အရင်း အက ခအကနက ာင်း မျေား အဟန ့်အေားမျေား က ဖရှငး်နိငု်သည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

လုပင်န်း/စမီံချေ ် 

က ျော ်သဲခင်း ခ

င်း လုပင်နး်မျေား 

ကောင်ရွ ်သွားမ

ည်။ 

 က ျေးရွာမှ 

မနိုငသ်ည့် 

အပိုငး်အား  

က ျေးလ ်ဦးစးီဌာ

န၊ 

က ျေးလ ်လမ်းဦး

စးီ ေုိန့ှင့် 

ချိေေ်ေ ်၍ 

ေင် ပ 

ကောင်ရွ ်သွား 

ပါမည်။ 

၄။ လူငယ်နှင့ ်ယဉ်က ျေးမှု 

 က ျေးရွာရိှ 

လူငယ်အမျေားစု 

သည် အသိပညာ 

ဗဟုသုေ 

နည်းပါးက သည်။  

 က ျေးရွာေွင ်

စို ်ချိေနပ်ျေိုးချိေနမ်ှ 

အပ အ ခား 

အချိေနမ်ျေားေွင ်

သစခ်ုေ်၊ ဝါးခုေ်နငှ် ့

ကနစ့ား 

အလုပ်မျေားသာ 

 လူငယ်မျေား 

အားလပ်ချိေနေွ်င် 

ကလ့လာသင်ယူရန်က ျေးရွာ

ေွင ် စာက ည့်ေုိ ်မရှပိါ။ 

စားဖေ်သည့် 

အကလ့အထလည်း မရှပိါ ။  

 စားဝေ်ကနကရး အေွ  ်

ရရာ ကနစ့ားအလုပ၊် 

ရှမ်း ုန ်မင့်ကောထဲသို ့

သွား၍ သစခ်ုေ်၊ 

ဝါးခုေ်အလပု်မျေား 

လုပ ်ိုင်က သ ဖင့် 

 လူငယ်မျေားသည် 

က ျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရး၊ 

လူမှုကရး၊ သာကရး 

နာကရးစကသာ 

လုပင်နး်မျေားေွင် 

ေ ်က စွာ ပါဝင် 

ကောင်ရွ ်ကလ့ 

ရှိက သည်။ 

 က ျေးလ ်ဦးစးီမှ 

မိဘုိုင်းဖုနး် ပင် သင်ေန်း၊ 

လ ်သမား/ပနး်ရံသင်ေ

န်း၊ မှိုစုိ ်သင်ေန်း၊ 

 ကောင်ငမူမို က့ပါ်ေွ

င် အသ ်ကမွးဝမ်း 

ကက ာင်းပညာ 

အချိေု  ့သင်ယ ူ

နိငု်ကသာ်လည်း 

ကငွကက း 

မေေ်နိုငက် ပါ။ 

 

 လူငယ်မျေား 

အသိပညာ 

ဗဟုသုေ 

မျေား ပား 

လာကစရန်နငှ် ့ 

အလုပ်အ ုိင် 

အခွင်အ့လမ်းမျေား 

မျေား ပားလာကစရန် 

သ ်ေိုငရ်ာ 

ဌာနမာှးနှင့် 

ချိေေ်ေ ်မပီး 

လူငယ်ဖံွ ့မဖိုးကရး 

 က ျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား 

အသိပညာ ဗဟုသုေ 

ေုိးပွားလာကစရန်  

လူငယ်အဖဲွ  ့ဖွဲ စ့ည်း ာ 

မမို န့ယ် ပနေ် ်မှ 

စာအုပ၊် စာေမ်းမျေား 

ဌားရမ်း ဖေ်ရှူနိုင်ကရး 

စစီဉ်ကောင်ရွ ် ခငး်၊ 

လူငယ်မျေား 

စာဖေ်သည့် 

အကလ့အထ 
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 ပဿနာ/အခ ်အခ ဲ  ဖစ်ရသည့်အကက ာင်း အရင်း အက ခအကနက ာင်း မျေား အဟန ့်အေားမျေား က ဖရှငး်နိငု်သည့် 

နည်းလမ်းမျေား 

လုပင်န်း/စမီံချေ ် 

လုပ ်ိုင်က ပီး 

အ ခားအလုပ် 

အ ုိင် 

အခွင်အ့လမ်း 

နည်းပါးသည်။  

 

အသ ်ကမွးဝမး် 

ကက ာင်းပညာ 

ေေ်က မာ ်မှု 

နည်းပါးသည်။  

ေပ ်ပာချေ ် သင်ေန်း၊ 

အပ်ချေုပ်သငေ်န်း 

စ ် ပင်သငေ်န်း 

 ဲ့သုိက့သာ အသ ်ကမွး 

ဝမး်ကက ာင်း 

သင်ေန်းမျေား ုိ အခမ့ဲ 

သင်က ားကပး 

ကလ့ရှိသည်။ 

အစီအစဉ်မျေား 

လုပက်ောင် 

သွားရန် 

 ဖစ်ပါသည်။ 

 

ဖွံ ့မဖိုးလာကစရန် 

စာကပကဟာက ပာပဲွမျေား 

 ျေင်းပ ာ 

စာဖေ်ဝိုငး်မျေား 

 ပုလုပ်ကပး ခင်း၊  

စာ  ည့်တုိ  ်

ကော ်လုေ် ခင်း 
စသည့် တ့ုိ ုိ 

ကောင်ရွ ်  ရမည်။ 
 က ျေးရွာ 

လူငယ်မျေားအတွ ် 

အလုေ်အ ုိင် 
အခွင့်အလမ်းမျေား 
မျေား ေားလာကစရေ် 

က ျေးလ ်ဦးစီးဌာေနှင့် 
ချေတ်ိေ ်၍ အလုေ်နှင် ့
သင့်ကလျော်ကသာ 

သ ်ကမွးသင်တေ်းမျေား 
တ ်ကရာ ်နိင်ုကရး 
ကောင်ရွ ်သွားမည်။ 
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နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား (ဝမ်းဘဲဇာနကျေးရွာ၊ နတာင်ငူဖမို့ေယ်) 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စ ု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် ကအာ ် နို့စို့အရွယ် ၃ ၄ ၇ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ ် ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၁၉ ၁၆ ၃၅ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ ် မူလတေ်းက ျောင်းသားအရွယ် ၁၈ ၂၄ ၄၂ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ ် အလယ်တေ်းက ျောင်းသားအရွယ် ၃၂ ၂၂ ၅၄ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ ် အလုေ်လုေ်နိငု်သည့်အရွယ် ၂၃၁ ၂၅၈ ၄၈၉ 

၆၅ နှစ် နှင့် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၁၇ ၂၀ ၃၇ 

စုစုနြါင်း ၃၂၀ ၃၄၄ ၆၆၄ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စ ု ၁၆၀ 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စ ု ၁ နှစ်နအာက် ဆုိသည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် 

ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့ ် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့မီ် အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၅) 

နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက ် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် 

(၁၅) နှစ်မပြည့မီ် အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ ်ဆုိသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ 

အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆုိသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ 

ဆုိလုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် အလုပ်လုပန်ိငု်ကသာဦးကရသည် လူဦးကရစုစုကပါင်း၏ (၇၃)ရာခိုငန်ှုန်း ခန်ရ့ှိသ ဖင့် 

လူစ့မွ်းအားအရင်းအ မစ်က ာင်း ရိှသည်ဟု ေုိနုိင်ပါသည်။ 
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(ြေ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ိုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျေ ိုးအစား 

စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် နောင်စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

စိုကြ်ျေ ိုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ိုးနရး 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၇၄ ၁၄၃ ၀  မင့်    လတ်    ေိမ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၁၉ ၃၀ ၀  မင့်    လတ်    ေိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

မြင့် လတ် 

နိြ့်  

 

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ 
မြင့် လတ် 

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေ ို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ ်စနသာ နရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၄ 
သစ်ကတာလုေ်ငေ်း 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် နောင်စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

စိုကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၆ 

ေုတ်ကုေလု်ြ်ငေ်း 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်နငွ့ နှင့် နရနြးနဝနရး 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၂၆ ၃၅ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေအိံမ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၀ 
ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ စသည်) 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် နောင်စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၅ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၃ 

ြ့ုိနဆာင်နရး၊ သုိနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၁ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း) 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၅ 

အိမ်ခြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုခြေုံနရး) 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် နောင်စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

၁၇ 

ြညာနရး  

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၁ ၂ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ 

မြင့်    လတ်    နိြ့်  

 

 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူမျေားနှင့် အမျေ ိုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 အလုေ်သမား /  ျေေေ်း / 

ရာသီအလုိ ် 

အလုေ်သမား 

၄၀ ၁၂၀ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိငု်သမူျေား  

 ိုယ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  

အလုေ်သမား / ဝေထ်မ်း ၀ ၀ ၀ မြင့်    လတ်    နိြ့်  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကုိင် အဓိက ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကိ ုနသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် နောင်စ ု

မိသားစု 

ဝင် 

လုြ်အား 

 စုစုကေါင်း ၁၆၀    

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။    ။ က ျေးရွာေွင် လယ်ယာစို ်ပျေိုးကရး ုိ အမျေားေံုးလုပ ုိ်င်က မပီး ရာသီအလို ် 

 ျေပန်းလုပ ်ိုင်က သူမျေားလည်း ရှိသည်။ ပနး်ရံ၊ လ ်သမားနှင့် အကရာင်းအဝယ်မျေားလည်း လုပ ်ိုင်က သည်။  

 

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက ်အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ ် အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစို ်ေျေ ိုးကရး ကေ့စား ၆၀၀၀ ၄၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရစ္ဆာေ်ကမွး မူကရး ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုေ်ငေ်း (ကရချေ ို/ကရငေ် ငါးြမ်း  ခင်း၊ 

ကမွး မူ ခင်း) 
ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တုတူးကြာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 

လုေ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်း မစ်မျေား 

ထုတ်လုေ် ခင်း 

ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ထုတ် ုေလု်ေ်ငေ်း ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ကော ်လုေ်ကရး၊ လ ်သမား၊ 

ေေ်းရံလုေ်ငေ်း 
ကေ့စား ၁၀၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၄၅၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ရိိယာ၊ အိမ်သံုးေစ္စည်း မျေား 

 ေင်ေင်ကရး 
ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စဉ ် အလုြ်အကုိင် နရတွက်ြံု 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ေညာရှင်မျေား (ေံေင်၊ 

အလှ ေင်၊ အေခ်ျေုေ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း ကေးသူ စသည်) 

ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ ေိုတယ်နှင် ့စားကသာ ်ေုိင် လုေ်ငေ်း ကေ့စား ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရဝီင်နငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။    ။ စုိ ်ပျိေုးကရးလုပင်နး်မျေားနှင့် ကော ်လုပက်ရးလုပင်နး်ခွငမ်ျေားေွင် ကနစ့ားခအကန ဖင့် 

အမျိေုးသားမျေားသည် အမျိေုးသမီးမျေားထ ် လုပအ်ားခပုိရရှိသည်။  

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စုိကြ်ျေ ိုးနုိင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးနပမ ြုိင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆီလွှာ အရည်အနသးွ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ)် 

လယ်က မ ၇၃၅.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  

ယာက မ / ကတာင်ယာက မ ၁၃၅.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံက မ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  

 ိုင်း /  ျွေ်းက မ ၃၈.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  

ဓေကိတာက မ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  
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နပမအမျေ ိုးအစား ဧရိယာ (ဧက) 
နပမဆီလွှာ အရည်အနသးွ 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ)် 

စား ျေ ်က မ ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  

က မလွတ် က မလေ် ၀.၀၀ ကောင်း            သင့်            ညံ့  

စုစုနြါင်း ၉၀၈  

 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

နပမစီမံြေေ့် ြေွနဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆုိသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြံေယူလုြ်ကိင်ုလာြေဲဖ့ြးီ အန ကာင်းအမျေ ိုးမျေ ိုး န ကာင့် 

စွေ့်လွတ်ေားသည့် သီးစားြံေယူလုြ်ကိငု်သမူရိှနသာ စုိကြ်ျေ ိုးနရး (သ့ုိ) နမွးပမူနရးလုြ်ကိင်ုနိုင်သည့် နပမနှင့် နုိင်ငံနတာ်က 

သီးသေ့်လျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ ဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။  လယ်က မေွင ်မိးုစပါးစို ်ပျေိုးမပီး၊ ယာက မမျေားေွင ်နှမ်းနှင့် က ံ စို ်ပျေိုးသည်။ 

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျေ ိုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ)် 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်) 

သတ္တုနှင့် အ ခားတွင်းထွ ်သယံ ဇာတမျေား 

(ဓာတ်ကငွ့၊ ကရေံ၊ က ျော ်မျေ ် စသည်။) 

ြျား  သင့်    နည်း    

ြရှိ 

လွယ်     ခေ်  

အသံုးြမြုနုိင်ြါ  

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်စရစ် စသည်မျေား ြျား  သင့်   နည်း    

ြရှိ 

လွယ်     ခေ်  

အသံုးြမြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ အေင်မျေ ိုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကေးဘ ်ဝင်အေင်မျေား)  

ြျား  သင့်  

နည်း    ြရှိ 

လွယ်ခေ် 

 အသံုးြမြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာေ်မျေ ိုးစိတ်မျေား ြျား  သင့်    နည်း     
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အမျေ ိုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း နတွ့ရိှနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ)် 

အသံုးြေျေနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်) 

ြရှိ 

 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ကလ့လာကေွရိှ့ချေ ် - က ျေးရွာအနီးဝန်း ျေင်ေွင် သဘာဝအရင်းအ မစ်မျေားမရိှပါ။  

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသာ 

အိမ်နောင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ 

နသာအိမ်နောင်စု 

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

က မယာေုိင်ေုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သ့ုိ) မရှိ 

အိမ်အက ခအကေ  အလွေ်က ာင်း 
အသင့်အတင့် 

က ာင်း 
ညံ ့ အလွေ်ည့ံ 

 ုေ်ထုတ်လုေ်မှုနှင့ ်

ေုိင်ကသာ ေုိင်ေုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိ စီးောွးကရး 

လုေ်ငေ်း 

စီးေွား (ဝင်ကငွ) 

အလွေ်က ာင်း 

စီးေွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးေွား (ဝင်ကငွ) 

ေည်း 

စီးေွား (ဝင်ကငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်ကထာင်စု  ၄၃ ၆၅ ၄၂ ၁၀ 

 

ရင်းပမစ ်… (၁) နကျေးရွာလံုးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။    ။ အေင်က ေကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ စုစုကေါင်းအိမ်ကထာင်စု၏ (၂၇)%ခေ့် ရိှပေီး 

အလယ်အလတ်ရှိကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ (၄၀)%ခေ့်နှင် ့မက ေလည်ကသာ အိမ်ကထာင်စုမှာ (၃၄)%ခေ့် ရိှသည်။ 

အေင်မက ေကသာအိမ်ကထာင်စုမျေားတွင် လယ်ယာမ့ဲနင့်ှ ကတာင်သူငယ်မျေား ေါဝင်ပေီး 

က ုံ ျေပန်းအလုပလု်ပ ်ိုင်သူမျေား ဖစ်သ ဖင့် စးီပွာကရးအေငမ်က ပလှပါ။ 

 

(င)  ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေ့လျှင် အေည်းဆံုး နှစ်ေြ်စားနုိင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ ဓေအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေ်းစီ) 

အြေျေေိ်ကာလ 
အိမ်နောင်စ ု

အနရ အတွက ်

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေစုီအလုိက ်အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လကအာ ် 

ဝမ်းစာြူလံုမှု 
၀ 

အ ခားအစာက ပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပံ့ယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ လ  ား 

ဝမ်းစာြူလံုမှု 
၀ 

အ ခားအစာက ပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပံ့ယူ                = ၀ 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမ်းစာြူလံုမှု 
၀ 

အ ခားအစာက ပာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    = ၀ 

အကထာ ်အပံ့ယူ                = ၀ 
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အြေျေေိ်ကာလ 
အိမ်နောင်စ ု

အနရ အတွက ်

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေစုီအလုိက ်အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

ကချေးယူ                               = ၀ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ.်.ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြုိေင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ကလ့လာကေွရိှ့ချေ ် - 

 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာ သ ်က ီးရွယ်အုိ  ၆၄ နှစ်နင့်ှအထ ် ၀ ၀ ၀ 

မိသားစု/ရေ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်မှုမရှိကသာ မသေ်စွမ်းသည့် ေုဂ္ဂိုလ် ၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စ ုအနရအတွက ်

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် အမျေ ိုးသမီးဦးကောင် အိမ်ကထာင်စု   ၀ 

ေင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် မုေုိးြုိ/ တစ်ခလုေ် အိမ်ကထာင်စု ၀ 

အ ခားကေသသ့ုိ   ာ မင့်စာွ သွားကရာ ် ကေထုိင်လုေ် ိငု်ကေသည့် ေင်းရဲသည် ့

အိမ်ကထာင်စု 
၀ 

 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။    ။ ကလ့လာကေွရိှ့ချေ ် - က ျေးရွာေွင ်ူညီကစာ ်ကရှာ ်မှု အထူးလုိအပ်ကသာသူမျေားမကေွရ့ှိပါ။ 

 

(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 
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စဉ ်
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

အမျေ ိုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရေ်) 

၁ စားေေရိ် ္ခာ မြူလံုမှု မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၂ 
သဘာဝရင်း မစ ်ရှားေါးမှု (က မ၊ 

စို ေ်ျေ ိုးကရ) 
မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၃ ကရက ီး ခင်း မြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၄ မုိးကခါင် ခင်း မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၅ အကအးလွေ် ဲ ခင်း မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၆ မုေ်တုိင်း မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၇ ငလျေင် မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၈ မီးကဘး မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၉ ေားငေ်ကရဝင်က မ မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၀ က မပေို ခင်း၊ က မေီလွှာ ေျေ ်ယွင်းမှု မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၁ သစ်ကတာ ေုေ်းတီး ခင်း မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၂ ငှ ်ြျေားကရာဂါ မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၃ တီဘီကရာဂါ မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေေင်းမှုကရာဂါ မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၅  ေည်တွင်း ေဋိေ ္ခ မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၆ တိရစ္ဆာေ ် ူးစ ်ကရာဂါ  ျေကရာ ်မှု မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၇ လူ ုေ ်ူး ခင်း မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းေေ်း 

ေ ်သွယ်ကရး ခ ်ခ ဲစသည် 
မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

ရင်း မစ ်… ဦးတည်အုေ်စ ုကေွးကနွး ခင်း - ရေ်မိရေြ် အုေ်စု။ 
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မှတ်ချေ ်။     ။ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်မှုေုိရာ၌ က ျေးရွာတွင် စားေေ်ရိ ္ခာမြူလံု ခင်း၊ ကရက ီး ခင်း၊ 

မုိးကခါင် ခင်းစသည့်အက ခအကေမျေား  ြစ်ကေါ် ခင်းရိှေါ  ယင်း ြစ်စဉ်မျေားအတွ ် က ျေးရွာသူရွာသားမျေား 

ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ရိှနိုင်ေါသလား။ ထိခို ်မှုရိှေါ  က ျေးရွာ၏ မည်သ့ုိကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားနှင့် အိမ်ကထာင်စုမည်မျှ 

ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံစား  ရေါသလဲ။ (ဥေမာ။ ။ 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်ကထာင်စု ကအာ ် - ေိမ့် 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်ကထာင်စ ု- လတ် 

အိမ်ကထာင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်ကထာင်စု အထ ် -  မင့်) 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။        ။ကလ့လာကေွရိှ့ချေ ် - မိးုဦး ျေေွင ်ကလ ပင်းေုိ ်ခ ်မှု အနည်းငယ်ရှိ ခင်း၊ 

က ျေးရွာေွငက်လာင်စာအကန ဖင့် ထင်းဝါးမျေား ုိသာ အဓိ သံုးစွဲကသာကက ာင့် သစက်ော ပုန်းေီးမှု 

 မင့်မားလာကက ာင်းကေွရိှ့ရပါသည်။ 

 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနုိင်သည့်သူမျေား 

စဉ ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရေ်) 

၁ လူငယ် မြင့်     လတ်     နိြ့််     ြရှိ  

၂ 
အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်သည့် ေင်းရဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စု  
မြင့်    လတ်    နိြ့််    ြရှိ 

၃ က မယာမ့ဲ၊ ေင်းရဲသားကတာင်သူ မြင့်     လတ်    နိြ့််    ြရှိ 

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ် ေုိးရွားစွာ 

 ျေကရာ ်နိငု်ကသာ အိမ်ကထာင်စု/ 

 ူးစ ်ကရာဂါ ထူက ောကသာကေသတွင် 

ကေထုိင်သူ 

မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၅  မစ ်မ်းကဘး ကေထုိင်သူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၆ 
မကတာ်တေမှု ြစ်နိငု်က ခမျေားကသာ ကေရာ 

(Prone to accident) တွင် ကေထုိင်သူမျေား 
မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 
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စဉ ် ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရေ်) 

၇ 
 ေည်တွင်းကေရေ်စွေ့ခ်ွာကရွှေ့က ောင်းခံရသူမျေား 

(IDP) 
မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၈ က မေိမ့်ေုိင်း ကေထုိင်သူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၉ ငါး ေ်ေုိင်ရှင်မျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၀ လ ်လုေ်လ ်စားမျေား၊  ျေေေ်းမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၁ လူေည်းစုလူမျေ ိုးမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၂ 
ကေသတွင်းေဋိေ ္ခ ဧရိယာတွင် 

ကေထုိင်သူမျေား 
မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၃ ေယ်စေ်ကေသတွင် ကေထုိင်သူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၄ ကရွှေတွင်းလေ်ုသားမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၅ ကေးစဲွသူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၆  ူးစ ်ကရာဂါရနုိင်က ခရိှကသာသူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၈ ကေရေ် ေေ် အက ခချေသူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၁၉ ကရွ့က ောင်းလုေ်သားမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

၂၀  ားကမာင်းပေးီ အသ ်ကမွးသူမျေား မြင့်လတ်နိြ့််ြရိှ 

ရင်း မစ ်… ဦးတည်အုေ်စ ုကေွးကနွး ခင်း - ရေ်မိရေြ် အုေ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။     ။ က ျေးရွာရှိ လူငယ်မျေား၊ အမျေ ိုးသမီးဦးကောင်ကသာအိမ်ကထာင်စုမျေား စသည်တ့ုိသည် 

မည်သ့ုိကသာအက ခအကေမျေားတွင်  လွယ်လွယ် ူ ူ ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ရှိနိုင်ေါသလား။ ထိခို ်မှုရှိေါ  မည်မျှအထိ 

ထိခို ်  ေါသေည်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် လ ်လုပ်လ ်စား ျေပန်းအိမက်ထာင်စုမျေားကသာကက ာင့် ပံုမှန်ဝင်ကငွမရိှ၍ 

ထိခို ်မှု  မင့်ပါသည်။ 
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(၂) က ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ြံွ့ပြိုးကရး အက ခအကေ 

( ) ြံွ့ပြိုးကရးအြဲွ့အစည်းမျေား အက ခအကေ 

( -၁) က ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအက ခ ေု အြဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွင်းရိှ လူထုအက ခ ေု အြဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာ 

ကရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခု 

 ိုသာ ကရွးရေ်) ကျား မ ပေါင်း 

၁ အုပ်ချေုပ်ကရး 

၁  

၂  

၃  

၁၆ ၀ ၁၆ 

ြညာကရး 

ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ ရပ်မိရပ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ြညာကရးကငွက ေး 

ေျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ ပရဟိေ 
၁  

၂  
၁၅၀ ၁၅၀ ၃၀၀ 

ြညာကရး

ကငွက ေး 

ကောင်း 

သင့် 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာ 

ကရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခု 

 ိုသာ ကရွးရေ်) ကျား မ ပေါင်း 

၃  ေျန်းြာကရး

ဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ညံ့ 

၄ လမ်းက ာ်မေီ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၃ ၁၃ 

ြညာကရးကငွက ေး 

ေျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ မီးက ာ်မေီ 

၁  

၂  

၃  

၂၁ ၀ ၂၁ 

ြညာကရးကငွက ေး 

ေျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆ မိဘေရာ 

၁  

၂ 

၃  

၉ ၂ ၁၁ 

ြညာကရး

ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး

ဘာသာကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း 

အမည် 

အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာ 

ကရွးရေ်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် 

ကရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ခု 

 ိုသာ ကရွးရေ်) ကျား မ ပေါင်း 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

၇ ဝေ်ရွေ်အသင်း 

၁  

၂  

၃  

၀ ၉ ၉ 

ြညာကရး

ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး

ဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

 ေဂါပ  

၁  

၂  

၃  

 

၇ ၀ ၇ 

ြညာကရး

ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး

ဘာသာကရး 

စိုေြ်ျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့် ောေွယ်ကရး 

ကောင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်း မစ ်… ဦးတည်အုေ်စ ုကေွးကနွး ခင်း - ရေ်မိရေြ် အုေ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုေ်စု။ 

အုေ်စုအမျေ ိုးအစား 

(၁) စီးောွးကရးအက ခခံကသာအုေ်စု- လယ်သမားအြွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချေးအြွဲ့ စသည့်။  
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(၂) လူမှုကရးအြွဲ့ - ဥေမာ - အမျေ ိုးသမီးအြွဲ့၊ လူငယ်အြဲွ့၊  ုိယ်ထူ ိယ်ုထအြွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးမှုအြဲွ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာအေွငး်ရှိ အဖွဲ အ့စည်းအသီးသီးသည် စည်းလံုးညီညွေ်က မပီး ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပင်နး်မျေား 

လုပက်ောင်ရာေွင ်သ ်ေိုငရ်ာလုပင်နး်ောဝန်အလို ် ေ ်က စွာ ပါဝင်ကောင်ရွ ်က သည်။ 

 

(က-၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ့အစည်းမျေား 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်း အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ)် 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေမ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေနုှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

၁  

၁ ၂ ၃ ၄ 

  

၅ ၆ ၇  

ြညာကရး ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေ်ြျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

၂  

၁ ၂ ၃ ၄ 

  

၅ ၆ ၇  

 

ြညာကရး ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေ်ြျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

၃  
၁    ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာကရး ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေ်ြျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

၄  

၁ ၂ ၃ ၄ 

  

၅ ၆ ၇  

ြညာကရး ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေ်ြျ ိုးကြွးမြူကရး 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်း အမျေ ိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ)် 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေမ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေနုှင့်အေက်နရွးနိုင်သည်) 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

၅  

၁ ၂ ၃ ၄ 

  

၅ ၆ ၇  

ြညာကရး ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေ်ြျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

၆  

၁ ၂ ၃ ၄ 

  

၅ ၆ ၇  

ြညာကရး ကငွက ေး 

ေျန်းြာကရး 

ဘာသာကရး 

စိုေ်ြျ ိုးကြွးမြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် နဖာင်နေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖံွ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥြမာ-ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖံွ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ြေ၏ု ရေ်ြံုနငွပဖင့် ဖဲွ့စည်းေားနသာ ဖံွ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ့အစည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, UKAid, USAid, 

စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား 

နုိင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေ ိုး၊ ပြည်သူ့အကျေ ိုးကို ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နုိင်နစရေ်အလ့ုိငှာ ဥြနေ၊ ေည်းဥြနေ၊ 

လမ်းညွှေြ်ေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖဲွ့စည်းနြးေားနေနသာ အဖဲွ့အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့မျေား (ဥြမာ - 
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သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တ့ုိကုိ 

ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင ် ဖွံ ့မဖိုးကရးကောင်ရွ ်ကနကသာ အ ခားအဖဲွ အ့စည်းမရိှပါ။ 

ပုဂ္ဂလိ ကချေးကငွအဖွဲ အ့စည်းမျေား လာကရာ ်က ကသာ်လည်း က ျေးရွာလူထုမ ှကချေးယူလုိ ခင်း မရှိပါ။ 

 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမးွမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စုိကြ်ျေ ိုးနပမြုိင်ဆုိင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ိုးနပမ ြုိင်ဆုိင်မှု၊ နပမယာြုိင်ဆုိင်သည့် အိမ်နောင်စ ု

စဉ ် နပမြုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား အိမ်နောင်စု အနရအတွက ် ဖံွ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ က မယာမ့ဲ  ၆၆ က မမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ် ၁ ေင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ    ား ၇ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ    ား  ၇၀ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၁၆ ကတာင်သူက ီး 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စု စုစုနြါင်း ၁၆၀  

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုးံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာ စစုကုပါင်းအိမက်ထာင်စု၏(၄၀)ရာခုိင်နှုန်းခန်သ့ည် က မယာမ့ဲမျေား ဖစမ်ပီး 

စးီပွားကရးမက ပလည်သူမျေား ပားကက ာင်းကေွရိှ့ရပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပမစ် နရနသာက်(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက ်

(မှေ်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ကရွးရေ်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရေ်) 
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စဉ ် အရင်းအပမစ် နရနသာက်(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက ်

(မှေ်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ကရွးရေ်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရေ်) 

၁ ေည ် ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

၂ ကရလွှဲေည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

၃ 
 မစက်ရတင် 

စီမံ ိေး် 
၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

၄ ကရသွင်းက မာင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

၆ လ ်ငင် ကရတွင်း ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ ၀.၀၀ 
တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ရှိ  

ြရှိ  
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စဉ ် အရင်းအပမစ် နရနသာက်(ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလုိက ်

(မှေ်ရာ တစ်ခ ုိုသာ ကရွးရေ်) 

လံုနလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှေ်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရေ်) 

ြကမဖဆုိြါ  ြကမဖဆုိြါ 

၈ ကချောင်းကရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရာသီအလုိေ်  

ြကမဖဆုိြါ  

ရှိ  

ြရှိ  

ြကမဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ စုိကြ်ျေ ိုးနရး ဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ လယ်ယာစုိ ်ပျိေုးကရးအေွ ် မိးုကရ ုိသာ အဓိ အားထား စို ်ပျိေုးရပါသည်။ 

 

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစ ု

နြါင်း 

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 
သီးနှံ 

စိုကြ်ျေ ိုး သည့်  ကာလ 
သွင်းအားစု 

လုိအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိ ု

သာ နရွးရေ)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုို 

သာ နရွးရေ)် 

ယူ 

ေစ် 

အ 

ေည်း 

ဆံုး 

အ 

မျေား 

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

မိးုစပါး ၇၃၅ ေင်း ၄၅ ၈၀ ၆၂.၅ ဇွန ် ကသဂုေ် 

မြင့် 

လတ် 

နိြ့်  

မြင့်

လတ် 

နိြ့်  

နှမ်း ၃၀ ေင်း ၄ ၁၀ ၇ စ ်ေင်ဘာ ေီဇင်ဘာ 

မြင့် 

လတ် 

နိြ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိြ့်  
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သီးနှံ 

စုစ ု

နြါင်း 

စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 
သီးနှံ 

စိုကြ်ျေ ိုး သည့်  ကာလ 
သွင်းအားစု 

လုိအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိ ု

သာ နရွးရေ)် 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုို 

သာ နရွးရေ)် 

ယူ 

ေစ် 

အ 

ေည်း 

ဆံုး 

အ 

မျေား 

ဆံုး 

ြျှမ်း 

မျှ 
မှ ေိ 

က ံ ၈၀ ေန် ၁၅ ၂၅ ၂၀ ဇန်နဝါရီ ဇန်နဝါရိ 

မြင့် 

လတ် 

နိြ့်  

မြင့် 

လတ် 

နိြ့်   

        

မြင့် 

လတ် 

နိြ့် 

 

မြင့် 

လတ် 

နိြ့် 

 

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် မိးုစပါး၊က ံနငှ် ့ကောင်းနှမး် ုိ အဓိ စို ်ပျေိုးပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စုိကြ်ျေ ိုးနရးသံုး ကိရိယာမျေား ြုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျေ ိုးအစား တစ်ဦးြေျေင်း ြုိင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရမ်းလုြ်ကိငု်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက ်

ထွေ်စ ် ၁ ၀ ၀ ၆ 

လ ်တွေ်းထွေ်စ ် ၁၄ ၀ ၀ ၄၀ 

အကစ့ချေ  ိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 
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စက်အမျေ ိုးအစား တစ်ဦးြေျေင်း ြုိင် ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 
ငှားရမ်းလုြ်ကိငု်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက ်

က ခကလ့ှစ ် ၃ ၀ ၀ ၀ 

ကရစုေ်စ  ် ၆ ၀ ၀ ၀ 

က ခေင်းကရတင်စ  ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

 မ ်ရိတ်စ ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ စုိ ်ပျိေုးကရးလုပ ုိ်င်ကောင်ရွ ်ရာေွင် စ ် ိရိယာဌားရမ်း လုပ ုိ်င်သူမျေား ရှိကသာ်လည်း 

 ျဲွ၊နွားမျေား ုိ ပိ၍ုအသုံး ပုက သည်။ ထွနစ် ်ေစစ်းီ ေစဧ်  ဌားရမ်းခ (၁၅,၀၀၀) ျေပ်၊ ယခင ် က ခကလှစ့ ် 

ဌားရမ်းခ ေစေ်င်း (၁၅၀) ျေပ်ကပးရမပီး ယခုနစှေွ်င် ေီကစျေးေ ်လာသ ဖင့် ေစေ်င ်(၂၀၀) ျေပ်ကပးရသည်။ 

 

(၅)    သီးနံှအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တုိးနစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သဘာဝ ကရက မရာသီဥတု အကေအထား 
အလွန်ကောင်းကောင်း 

သင့်တင့်ြျှတြကမဖဆုိြါ  

လယ်ယာက မ အသံုးချေနိုင်မှု 
အလွန်ကောင်းကောင်း 

သင့်တင့်ြျှတ ြကမဖဆုိြါ  

စို ေ်ျေ ိုးကရ အရင်းအ မစ် ကြါြျားအသင့်အတင့်ရှိြကမဖဆုိြါ 

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝေ်ကောင်မှု 
အလွယ်တေူရသည် ရသည် 

ြကမဖဆုိြါ  
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိနရွးရေ်။) 

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ ရရိှနိုင်မှု 
ြျ ိုးကောင်းြျ ိုးသန့်ြျားေုိ လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သီးနှံြျ ိုးကစ့ြျား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

သဘာဝက မကေွး / ကအာ်ဂဲေစ် က မ သဇာ နှင့် 

အ ခား ကအာ်ဂဲေစ် သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ေူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

ဓာတုေုိးသတ်ကေး၊ ဓာတ်က မ သဇာနှင့် အ ခား 

ဓာတုကေေ သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ေူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် 

ဝယ်ယူရနုိင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

လုေ်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တေူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

ြကမဖဆုိြါ  

ေည်းေညာ၊ အုေ်ချေုေ်ကရး ေုိင်းေိုင်ရာ 

ဝေက်ောင်မှုမျေား 

အလွယ်တေူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

ြကမဖဆုိြါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နင့်ှ  ုေ်သွယ်မှု 
သီးနှံြျားေုိ လွယ်ေူစာွနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ေန်စွာမဖင့် ကရာင်းချနိုင်သည် 

သီးနှံြျားေုိ ကရာင်းချနုိင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့ေယ် အစုိးရဦးစီး ဌာေမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် စို ်ဘဏ်မ ှကချေးကငွရရှိပါသည်။ သွငး်အားစုမျေား ုိ ကောင်ငမူမို မ့ှ 

လွယ် ူစွာဝယ်ယူရရိှနုိင်ပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင် ့အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေနုှင့် အေက ် နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ်ဟ ု

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိ ု

နရွးရေ်။) 

သဘာဝ ကရက မရာသီဥတု အကေအထား 
ကမြဆီ သဇာြကောင်း ရာသီဥတုြြှန် 

ြကမဖဆုိြါ  

လယ်ယာက မ အသံုးချေနိုင်မှု 

လယ်ယာကမြတုိးချဲ့နိုင်ြှုြရှိြါ

လယ်ယာကမြဆံုးရှုံးြှုြျားသည် 

လယ်ယာကမြဆံုးရှုံးြှု အသင့်အတင့်ရှိသည် 

ြလြ်ကမြြျားရိှသည် 

ြလြ်ကမြအသင့်အတင့်ရှိသည် ြကမဖဆုိြါ 

စို ေ်ျေ ိုးကရ အရင်းအ မစ် 
အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  

ကချေးကငွနှင့် ကငွက  းဝေ်ကောင်မှု 
အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  

သီးနှံမျေ ိုးကစ့ ရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  

သဘာဝက မကေွး / ကအာ်ဂဲေစ် က မ သဇာနှင့် အ ခား 

ကအာ်ဂဲေစ ်သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  

ဓာတုေုိးသတ်ကေး၊ ဓာတ်က မ သဇာနှင့် အ ခား 

ဓာတုကေေ သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  

လုေ်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေနုှင့် အေက ် နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ်ဟ ု

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိ ု

နရွးရေ်။) 

ေည်းေညာ၊ အုေ်ချေုေ်ကရး ေုိင်းေိုင်ရာ 

ဝေက်ောင်မှုမျေား 

အလွယ်တေူြရနိုင် လံုးဝြရ 

ြကမဖဆုိြါ  

သီးနှံကစျေး ွ ်နင့်ှ  ုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံြျားေုိ လွယ်ေူစာွနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ေန်စွာမဖင့် ြကရာင်းချနုိင်ြါ 



သီးနှံြျားေုိကရာင်းချရန်ကစျးေွေ်ြရှိြါ 

ြကမဖဆုိြါ  

ြျေ ်ေုိးနှင့် ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု 
ဆုိးရွားစွာေျ အသင့်အတင့်ေျ 

အနည်းငယ် ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်(၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့ေယ် အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာအေွငး်ရှိ လယ်က မမျေားမှာ က မေီက မလွှာမက ာင်း၍ အထွ ်နှုန်းနည်းပါးသည်။ 

က မကသဇာသွငး်အားစုမျေား ပိမုိသုုံးစဲွပါ  အ မေ်နှုန်းနည်းပါး ခင်း(သို)့ အရှုံးကပါ် ခင်းမျေား ရှိပါသည်။ 

ထွ ်ရိှကသာစပါးမျေားအား ကစျေးက ာင်းရရိှသည်အထိ မကစာင့်နိုငဘဲ်ကရာင်းချေရသ ဖင့်  ျိေုးအ မေ်ရရှိမှု နည်းပါးသည်။ 

 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း လုြ်ကိင်ုနေနသာ 

အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၃၇ ၈၅ 
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နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း လုြ်ကိင်ုနေနသာ 

အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နိုစ့ားနွား ၉ ၃၇ 

 ျဲွ ၅၀ ၁၈၀ 

 မင်း ၀ ၀ 

 မည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ေိတ် ၀ ၀ 

သုိး ၀ ၀ 

ဝ  ် ၁၀၃ ၁၈၈ 

   ် ၁၁၅ ၆၇၄ 

ဘဲ ၄ ၁၇ 

နွားကော ် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး ေ် ၀ ၀ 

ေုဇွေ် ေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း ကမွး မူကရးလုေ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကရချေ ို ငါးြမ်းလုေ်ငေ်း ၀ ၀ 

 မ်းလွေ ်ငါးြမ်းလုေ်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။  ျဲွနငှ်န့ွား ုိ လယ်ယာလုပင်နး်ခွငအ်ေွ ် ကမွး မူက မပီး ဝ ်၊က  ်နှင့် ဘဲ ုိ 

အပိုဝင်ကငွရရှိကစရန် ေစပ်ိငု်ေစန်ိငု် ကမွး မူက သည်။ သမကချေးကငွမာှ(၆)လခန်သ့ာရရိှသ ဖင့် ကမွး မူကရးလုပ ်ိုင်ရန ်

အခ ်အခဲမျေားစွာ ရှိသည်။  ျေပန်းအလုပသ်မားမျေားအကန ဖင့်  ာလရှည်ကချေးကငွရရိှကသာ  မစိမး်ကရာင်က ျေးရွာ 

စမီံ ိနး်အား အက ာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွ ်ရန် စေ်ိအားထ ်သန်လျေ ် ရိှသည်။ 
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(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စား ျေ ်က မ ကြါြျားအသင့်အတင့် ြကမဖဆုိြါ  

ကရရရိှမှု 
အလံုအကလာေ်ရနုိင် အသင့်အတင့်ရနိုင် 

ြကမဖဆုိြါ  

မျေ ိုးတိရစ္ဆာေ် လ ်လှမ်းမမီှု 

ြျ ိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်ြျား လွယ်ေူစာွဝယ်ယူရနုိင် 

ြျ ိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်ြျား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနုိင် 

ြကမဖဆုိြါ  

ကချေးကငွ 
ကချးကငွလွယ်ေူစာွရနိုင် ကချးကငွ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

ြကမဖဆုိြါ  

သွင်းအားစု (ကမွး မူကရး 

အစာ၊ကေးစသည်)ကစျေး ွ ် 

သွင်းအားစုြျား လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် 

သွင်းအားစုြျား ဝယ်ယူနိငု်သည် ြကမဖဆုိြါ  

ဝေက်ောင်မှု နှင့် ေည်းေညာေ့ံေုိးမှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တေူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျား ရနုိင်သည်။ 

ြကမဖဆုိြါ  

ထုတ် ုေ ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ေုနြ်ျားေို လွယ်ေူစာွနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ေန်စွာမဖင့် ကရာင်းချနိုင်သည် 

ထုတ်ေုနြ်ျားေုိ ကရာင်းချနိုင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း က မကေရာ 

လံုကလာ ်မှု 

အလံုအကလာေ်ရိှသည် အသင့်အတင့်ရှိသည် 

ြကမဖဆုိြါ  
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ 

ြေျေတ်ိဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ေုဇွေ်ကမွး မူရေ် ကရက မ 

အကေအထား 
အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်ြျှတ ြကမဖဆုိြါ 

 

ငါး/ေုဇွေ်သားကေါ ် 

လ ်လှမ်းမမီှု 

လုိသကလာေ် လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ဝယ်ယူရနုိင်သည် 

ြကမဖဆုိြါ   

ကချေးကငွ 
လုိသကလာေ် လွယ်ေူစာွ ကချးကငွရရှိနိုင်သည် ကချးကငွရနုိင်သည် 

ြကမဖဆုိြါ   

သွင်းအားစု လ ်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုြျား လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူနိင်ုသည် သွင်းအားစုြျား 

ဝယ်ယူနိင်ုသည် ြကမဖဆုိြါ  

ေည်းေညာ အ ူအညီနှင် ့

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တေူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျား ရနုိင်သည်။ 

ြကမဖဆုိြါ  

ထုတ် ုေ ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ေုနြ်ျားေို လွယ်ေူစာွနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ေန်စွာမဖင့် ကရာင်းချနိုင်သည် 

ထုတ်ေုနြ်ျားေုိ ကရာင်းချနိုင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

ငါးြမ်းခွင့် ရရိှနိုင်မှု လွယ်ေူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ေူသည် ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်… ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ ကမွး မူကရးလုပ ်ိုင်ရန်စိေ်ဝင်စားမပီး အေိးုနှုန်းနည်းကသာ  ာလရှည် ကချေးကငွရရှိပါ  

 ျေပန်းသမားမျေားအကန ဖင့် စားဝ ်ကနကရးကချောင်လည်လာပါမည်။  

 

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့ ်စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေနုှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြးီမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ် ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စား ျေ ်က မ စားေျေ်ကမြ ရှားြါးသည ်စားေျေ်ကမြ လံုးဝြရှိြါ 

ြကမဖဆုိြါ  

ကရရရိှမှု ကရ ရှားြါးသည် ကရ လံုးဝြရိှြါ ြကမဖဆုိြါ  

မျေ ိုးတိရစ္ဆာေ် လ ်လှမ်းမမီှု ြျ ိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်ြျား လွယ်ေူစာွဝယ်ယူ ြရနုိင်ြါ 

ြျ ိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်ြျား လံုးဝ ဝယ်ယူ ြရြါ ြကမဖဆုိြါ 

ကချေးကငွ ကချးကငွလွယ်ေူစာွ ြရနိုင်ြါ ကချးကငွ လံုးဝ ြရြါ 

ြကမဖဆုိြါ  

သွင်းအားစု (ကမွး မူကရး 

အစာ၊ ကေး စသည်) 

ကစျေး ွ  ်

သွင်းအားစုြျား လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူ ြရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုြျား လံုးဝ ဝယ်ယူြရြါ ြကမဖဆုိြါ  

ဝေက်ောင်မှုနှင့် ေည်းေညာ 

ေ့ံေုိးမှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တေူ ြရနိုင်ြါ 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျား ြရြါ ြကမဖဆုိြါ 

 

ထုတ် ုေ ်ကရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ေုနြ်ျားေို လွယ်ေူစာွနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ေန်စွာမဖင့် ြကရာင်းချနုိင်ြါ 

ထုတ်ေုန်ြျားေို ြကရာင်းချနုိင်ြါ 

ြကမဖဆုိြါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်း က မကေရာ 

လံုကလာ ်မှု 
အလံုအကလာေ်ြရှိြါ လံုးဝ ြရှိြါ ြကမဖဆုိြါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ေုဇွေ်ကမွး မူရေ် ကရက မ 

အကေအထား 
ကရကမြအကနအထား ြကောင်းြါ ြကမဖဆုိြါ  

ငါး/ေုဇွေ်သားကေါ ် လုိသကလာေ် လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူြရြါ လံုးဝ ဝယ်ယူြရြါ ြကမဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေနုှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကုိ ြေျေတိ်ဆက် စစ်နဆးဖြးီမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ် ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ နရွးရေ်။) 

လ ်လှမ်းမမီှု  

ကချေးကငွ 
လုိသကလာေ် လွယ်ေူစာွ ကချးကငွြရြါ လံုးဝ ကချးကငွြရြါ ြကမဖဆုိြါ 

 

သွင်းအားစု လ ်လှမ်းမမီှု 
သွင်းအားစုြျား လွယ်ေူစာွ ဝယ်ယူြရြါ သွင်းအားစုြျား ဝယ်ယူြရြါ 

ြကမဖဆုိြါ  

ေည်းေညာ အ ူ အညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချုြ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျားအလယ်ွတေူ ြရြါ 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချုြ်ကရးဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျား ြရြါ ြကမဖဆုိြါ 

 

ထုတ် ုေ ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ေုနြ်ျားေို လွယ်ေူစာွနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ေန်စွာမဖင့် ြကရာင်းချနုိင်ြါ 

ထုတ်ေုနြ်ျားေုိ လံုးဝ ြကရာင်းချနုိင်ြါ ြကမဖဆုိြါ  

ငါးြမ်းခွင့် ရရိှနိုင်မှု ြလွယ်ေူြါ ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို့ေယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ ဖမို့ေယ် ငါးလုြ်ငေ်း 

ဦးစီးဌာေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ ကချေးကငွအခ ်အခဲရှကိသာကက ာင့် ကမွး မူကရး ုိ ေုိးချေဲ မ့လုပ ်ိုင်နုိင်ဘဲ အမျေားစုမာှ 

ေစပ်ိငု်ေစန်ိငု်သာကမွး မူက ရသည်။ 

 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ နှင့် 

၂၃ ကုိ ြေျေတ်ိဆက ်စစ်နဆးဖြးီမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိ ု

နရွးရေ်။) 

လုေ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ြျား အသင့်အတင့် ြကမဖဆုိြါ  
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အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၂ နှင့် 

၂၃ ကုိ ြေျေတ်ိဆက ်စစ်နဆးဖြးီမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ ်မလုိအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကိ ု

နရွးရေ်။) 

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုေ် မေုတ် ကသာ 

အ ခားကေသထွ ် ုေ်မျေား ုိ ကရာင်းချေရေ် 

ကစျေး ွ ်ရှိ ခင်း  

ကစျးေွေ်ကောင်းရိှသည် ကစျးေွေ် အသင့်အတင့် 

ြကမဖဆုိြါ  

ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအ မင်ရှိ ခင်း 

ကစျးေွေ်အကမခအကနေုိ ကောင်းစွာနားလည်  

သိရှိသည် အသင့်အတင့် နားလည်သည်  

ြကမဖဆုိြါ  

လမ်းေေ်းေ ်သွယ်ကရး 

အက ခအကေ 
ကောင်း သင့် ြကမဖဆုိြါ  

 ုေ်  မ်း ရရိှနိုင် ခင်း ကြါြျား သင့် ြကမဖဆုိြါ  

လျှေ်စစမီ်း ရရိှနိုင် ခင်း ကောင်း သင့် ြကမဖဆုိြါ  

ကချေးကငွ ရရှိနိုင် ခင်း 
လုိသကလာေ် လွယ်ေူစာွ ကချးကငွရရှိနိုင်သည် 

ကချးကငွရနုိင်သည် ြကမဖဆုိြါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းေည်းေညာေုိင်ရာနှင့် 

အကသးစား/အလတ်စား စီးောွးကရး 

ြံွ့ပြိုးတုိးတ ်မှုေုိင်ရာ ဝေ်ကောင်မှု ရရိှ ခင်း 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးြွားကရး ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတေ်ြှု 

ဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တေူ ရနိုင်သည်။ 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးြာွးကရး 

ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတေ်ြှု ဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်ြှုြျား ရနိုင်သည်။ ြကမဖဆုိြါ 

အလုေ်နှင့် လုိ က်လျောညီကထွ ြစ် ကသာ 

(သ့ုိမေုတ်) အသ ်ကမွးဝမ်း 

က ျောင်း ေုနိုင်ကသာ ေညာတစ်ခခုု ို  

တတ်က မာ ် ခင်း 

ေျွြ်းေျင်စွာ တတ်ကမြာေ်သည် အသင့်အတင့်

ြကမဖဆုိြါ  

အလုေ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း ြျား အသင့်အတင့် ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စ ု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား 

လုြ်ကိငု်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ ဝါးနှင့်ပေ်သ ်ကသာ လ ်မှုသ ်ကမွးသင်ေန်းမျေား ဖွင့်လှစ်ကပးပါ  ကစျေး ွ ်ေုိးချေဲ  ့

နိငု် ခင်း၊ စနစေ် ျေ ပိမုိစုို ်နည်းသင်ေန်းမျေားသင်က ားကပး ခင်း ဖင့် ေစဖ် ်ေစလ်မ်းမှ ဝငက်ငွ ရရိှနုိင်ပါသည်။ 

 

(၂) စုိက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမးွလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် အြဲေမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် ကရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေတိ်ေ ် စစ်ကေးပေီးမှ က ြေုိရေ်။ က ြေုိရေ် 

မလုိအေ်ေု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှေါ  “မက ြေုိေါ” ေူကသာ 

အ ွ ် ုိ ကရွးရေ်။) 

လုေ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားြါး လံုးဝြရိှ ြကမဖဆုိြါ  

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုေ်မေုတ် ကသာ 

အ ခား ကေသထွ ် ုေ်မျေား ို ကရာင်းချေရေ် 

ကစျေး ွ ်ရှိ ခင်း  

ကစျးေွေ်ြကောင်း ကစျးေွေ်ြရှိ 

ြကမဖဆုိြါ  

ကစျေး ွ ်ေုိင်ရာ အသိအ မင်ရှိ ခင်း 
ကစျးေွေ်အကမခအကနေုိ ကောင်းစွာ နားြလည် 

လံုးဝ နားြလည်ြကမဖဆုိြါ 

လမ်းေေ်းေ ်သွယ်ကရး 

အက ခအကေ 
ညံ့အလွန်ညံ့ြကမဖဆုိြါ 

 ုေ်  မ်း ရရိှနိုင် ခင်း 
ေုန် ေြ်းရရိှြှု နည်းသည် ေုန် ေြ်း ြရှိြါ 

ြကမဖဆုိြါ  

လျှေ်စစမီ်း ရရိှနိုင် ခင်း ြံုြှန်ြရြါ လံုးဝ ြရြါ ြကမဖဆုိြါ  

ကချေးကငွ ရရှိနိုင် ခင်း 
လုိသကလာေ် လွယ်ေူစာွ ကချးကငွြရရှိြါ 

ကချးကငွြရြါ ြကမဖဆုိြါ  

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းေည်းေညာေုိင်ရာ 

နှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးေွားကရး 

ြံွ့ပြိုးတုိးတ ်မှုေုိင်ရာ ဝေ်ကောင်မှု 

နည်းြညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား စီးြွားကရး ဖံွ့ဖဖိုးတိုး တေ်ြှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျား အလွယ်တေူ ြရြါ နည်းြညာနှင့် 

အကသးစား/အလတ်စား စီးြာွးကရး ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတေ် ြှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်ြှုြျား လံုးဝ ြရြါ ြကမဖဆုိြါ  
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ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းေံုးတစ်ခနုှင့် အထ  ် ကရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေတိ်ေ ် စစ်ကေးပေီးမှ က ြေုိရေ်။ က ြေုိရေ် 

မလုိအေ်ေု ယူေကသာ အချေ ်မျေားရိှေါ  “မက ြေုိေါ” ေူကသာ 

အ ွ ် ုိ ကရွးရေ်။) 

ရရိှ ခင်း 

အလုေ်နှင့် လုိ က်လျောညီကထွ  ြစ် ကသာ 

(သ့ုိမေုတ်) အသ ်ကမွး ဝမ်း 

က ျောင်း ေုနိုင်ကသာ ေညာတစ်ခခုု ို  

တတ်က မာ ် ခင်း 

ေျွြ်းေျင်စွာ တတ်ကမြာေ်မခင်း ြရိှ လံုးဝ ြတတ် 

ြကမဖဆုိြါ  

အလုေ်အ ုိင် အခွင့်အလမ်း 
အလုြ်အေုိင်အခွင့်အလြ်းနည်း အလုြ်အေုိင် အခွင့်အလြ်း ြရိှ 

ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ် … ဦးတည်အုြ်စ ု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား 

လုြ်ကိငု်သ ူအုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နီှး/ဖျော ယ ်လုပင်နး်မျေားမှာ ဝါး ုနက် မ်းရှားပါးလာမပီ  ဖစ်ကသာ်လည်း စို ်ပျိေုးမည်ေိုပါ  

နည်းပညာမျေား ရရိှရနလုိ်အပ်ပါသည်။ 

 

(ဂ)   နရွှေ့နပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစန်ြါ်လာြံု၊ ြံုစံနှင့် အြေျေေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြံုစနှံင် ့အြေျေေိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ

အိမ်နောင်စ ု

အနရ 

အတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှေ့နပြာင်းသွား လာ 

ကေထုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းေံုး 

ရှိကသာ အိမ်ကထာင်စ ု

နှင့်လူဦးကရ 

၁၁ ၆ ၁၂ ၀ ၀ ၀ ၀ ၆ ၁၂ ၁၈ 

၂ နကျေးရွာပြင်ြသ့ုိ နရွှေ့နပြာင်းမှုကာလ  
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# ြံုစ ံ

အိမ်နောင်စ ု

အနရ 

အတွက ်

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၃ လ အထိ 

 

 

 

 

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အထိ 

၆ ၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထိ 

၀ ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အထ ် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ…် (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - စိုကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ ကရွှေ့က ောင်းသွားလာ ခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ ကရွှေ့က ောင်းသွားလာသူ၏ သကဘာေန္ဒ ေါမှု မေါမှု 

စသည် ြင့် မခွ ဲခားဘဲ၊   ာ မင့်ချေေိ် အေည်းအမျေား မ ေ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အက  ာင်းအရင်းက  ာင့် 

ကရွှေ့က ောင်းသွားလာရသည်  ြစက်စ ာမူ မူလဌာကေကေသတစ်ခမှု နိုင်ငံ ခားသို့ ြစ်ကစ၊  ေည်တွင်း တစ်ေယ် 

တစ်က  းသ့ုိ ြစ်ကစ ကရွှေ့က ောင်းသွားလာကေထုိင်သူတုိင်း ို “နရွှေ့နပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” ေ ု သတ် မှတ်သည်။ 

နိုင်ငံကတာ်တာဝေ်၊ အြွဲ့အစည်းတာဝေ် ြင့် ကရွှေ့က ောင်းအက ခချေကေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အ ျေုံးဝင်ေါသည်။ 

သားသမီး နှင့် ကေွမျေ ိုးမျေားထံတွင် ခုိလှုံရေ်၊ မီှခုိရေ် သွားကရာ ်အက ခချေကေကသာ၊  ျေေ်းမာကရးအရ အပမဲတမ်း 

ကရွှေ့က ောင်းကေထုိင်ကသာ ေုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးဝင်ေါသည်။  ကခတ္တ ေညာသွားကရာ ်သင်  ားကေသူမျေား၊ 

ကခတ္တ  ျေေ်းမာကရး ုသမှ ခံယူကေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ေါ။ ယခင်  

ကရွှေ့က ောင်းသွားလာကေထုိင်ခဲက့စ ာမူ ယခုလ ်ရိှ ာလတွင် မူလဌာကေတွင်  ေေ်လည် 
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အက ခချေကေထုိင်လျှ ်ရှိသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ေါ။ ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီ 

သွားကေသူမျေားသညလ်ည်း ဤဇယားတွင် အ ျေုံးမဝင်ေါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် အလုပ်အ ုိင်ရှားပါးကသာကက ာင့် ပံုမှန်ဝင်ကငွ ရရှိကစရန်အေွ ် 

အ ခားကေသမျေားသုိ ့သွားကရာ ်လုပ် ုိင်က ပါသည်။ ရန် ုန်အထည်ချေုပ်စ ်ရံု မျေားသို ့အမျေားေံုး 

သွားကရာ ်လုပ ်ိုင်က သည်။ 

 

(ဂ-၂)   နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှေ့နပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ ေုိမုိက ာင်းမေွ်ကသာ အလုေ်အ ုိင်နှင့် ဝင်ကငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာကြွရေ် ၁၈ 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ေုိင်ကသာ အက  ာင်းရင်း ၀ 

၃ ကေသတွင်း ေဋိေ ္ခ ြစ်ေွားမှုက  ာင့် လံုခခုံမှု မရိှသည့် အက  ာင်းရင်း ၀ 

၄ လူမှုကရး၊  ျေေ်းမာကရး  ိစ္စမျေားက  ာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျေ ိုးအမည် ခွ ဲခားမကြာ် ေနိုင် (သ့ုိမေုတ်) အက  ာင်းအရင်း ို က ြေုိထား ခင်း/ 

က ြေုိလုိ ခင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ ်… အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ကလ့လာကေွရိှ့ချေ ် - မိသားစုဝင်ကငွ၊ စားဝ ်ကနကရးအေင်က ပကစရန် နှင့်ပံုမှန်ဝင်ကငွရရှိကစရန် 

သွားကရာ ်လုပ ်ိုင်က  ခင်း ဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဂ- ၃)    နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိငု်သမူျေားမှ ပြေ်ြ့ုိနငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှေ့နပြာင်းလုြ်ကိင်ုသူမျေားမှ ပြေ်ြ့ုိနငွ 

စဉ ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက ်

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁  ေေေုိ့်ကငွ ိ ုမီှခုိကေရကသာ အိမ်ကထာင်စ ုအကရအတွ ် ၁၁ ၁ ၁၀ ၀ 

၂  ေေေုိ့်ကငွ လမ်းက  ာင်းမျေား 
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စဉ ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက ်

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

 ။ ကငွလွှဲလုေ်ငေ်း (ေွေ်ေီ) ၀ 

 ခ။ ဘဏ် ၁၁ 

ဂ။ လူက ုံ ြင့်လွှဲေ့ုိ ခင်း ၁၁ 

ရင်းပမစ ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ကလ့လာကေွရိှ့ချေ ် - 

 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြေကုိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

ကစျေးအမည် (ပမို ့/ ရွာ) က ေုမေီမမိုသ့စက်စျေး ကောင်ငမူမို မ့ကစျေး 

ရွာမှအ ွာအကဝး (မုိင်) 

(အေီးစေ်ေံုး တစ်ခ ုို 

ခေ့်မှေ်းပေီး ကရွးချေယ်ရေ်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင် 

၁ ြှ ၅ ြုိင် 

၅ ြှ ၁၀ ြုိင် 

၁၀ြှ ၁၅ြုိင် ၁၅ ြုိင် အထေ်  

၀ ြှ ၁၀ ြုိင် 

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၁ ြှ ၃၀ ြုိင် 

၃၀ ြှ ၅၀ ြုိင် 

၅၁ ြှ ၁၀၀ 

၁၀၀ ြုိင် အထေ်  

သယ်ယူေ့ုိကောင်ကရး    

ေည်းလမ်း  

ကမခလျင်   

စေ်ဘီး 

ဆုိင်ေယ်  

ေား/ကထာ်လာဂျ ီ

ကမခလျင်   

စေ်ဘီး   

ဆုိင်ေယ်  

ေား/ကထာ်လာဂျ ီ
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နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး တစ်ြေကုိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေကုိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

ရထား   

သံုးဘီးဆုိင်ေယ် 

ကလှ  

စေ်ကလှ  

ရထား 

သံုးဘီးဆုိင်ေယ် 

ကလှ  

စေ်ကလှ  

 ုေ်စည်နှင့်ဝေ်ကောင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု (အေည်းေံုးတစ်ခ ု

နှင့်အထ  ် ကရွးနိုင်သည်။) 

စားကသာေ်ေုန ်(ေုန်စြ်ိး၊ ေနု်ကမခာေ်) 



ြီးဖိုကချာင်သံုးနှင့် အိြ်သံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ကဆာေ်လုြ်ကရးြစ္စည်းြျား၊ 

ြရိကဘာဂြျားြစ္စည်းစံု 

ဝနက်ဆာင်ြှုစု ံရနိုင် 

စားကသာေ်ေုန ်(ေုန်စြ်ိး၊ ေနု်ကမခာေ်) 



ြီးဖိုကချာင်သံုးနှင့် အိြ်သံုးြစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ကဆာေ်လုြ်ကရးြစ္စည်းြျား၊ 

ြရိကဘာဂြျားြစ္စည်းစုံ 

ဝနက်ဆာင်ြှုစု ံရနိုင်

ကစျေးအက ခခံ 

အကော ်အဦ 
ကောင်း သင့် ညံ့  ကောင်း သင့် ညံ့  

ဝေက်ောင်မှု ကောင်း သင့် ညံ့  ကောင်း သင့် ညံ့  

ရင်းပမစ ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုကြ်ျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိင်ုသူ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ စပါးကရာင်းဝယ်ရာ၌ ရွာမှပဲွစားမျေားအ ပင် ရွာသုိလ့ာကရာ ်ဝယ်ယူကသာ 

အ ခားပဲွစားမျေားသိုလ့ည်း ကရာင်းချေက ပါသည်။ အချိေု မှ့ာ ေနး်က ိေ်၍ မမိုသ့ို ့သွားကရာင်း က ပါသည်။ က ံမျေား ုိ 

က ံအဝယ်ေိုငမ် ှေငး်ဝယ်က ပါသည်။ အနီးေံုးကစျေးအကန ဖင့် က ေုမေီမမိုသ့စက်စျေးသုိ ့သွားက မပီး 

အက ီးစားကစျေး ွ ်အေ ွ် ကောင်ငမူမို မ့ကစျေးသုိ ့သွားက ပါသည်။ 

 

(င) နငွန ကးလကလ်ှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြင်ေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြင်ေ်း 
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နြေျေးနငွ ရရိှနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ပြေလ်ည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ ြစ္စည်း 

လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေ

ာား 

အစိုးရဘဏ် ( မေမ်ာ့ 

လယ်ယာြံွ့ပြိုးကရး

ဘဏ်/ 

 မေမ်ာ့စီးေွားကရးဘ

ဏ်) 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရိှ

သည် 

ြရှိ

ြါ  

သမဝါယမကချေးကငွ 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည်    

ရှိသည်    

ြရှိြါ  

ေုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ ြှ 

၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရိှ

သည် 

ြရှိ

ြါ  
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နြေျေးနငွ ရရိှနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ပြေလ်ည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ ြစ္စည်း 

လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေ

ာား 

ေုဂ္ဂလိ  အကသးစား 

ကချေးကငွဝေ်ကောင်မှု 

 ဏ္ဍ 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည် 

 

 

ရှိသည် 

ြရှိ

ြါ  

အြွဲ့အလုိ  ်ကငွစ/ု 

ကငွကချေး အစီအစဉ် 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁၀

% ထေ်  

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရိှ

သည် 

ြရှိ

ြါ  

ကငွကချေးကေးသူ 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ ်

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရိှ

သည်  

 

ြရှိ

ြါ  
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နြေျေးနငွ ရရိှနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျေ ိုးအစား 

ပြေလ်ည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ ြစ္စည်း 

လုိအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျေ

ာား 

အကေါင်ေုိင် 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ    

ောလရှည်ကချးကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ ်

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

 

ြလုိအြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရိှ

သည် 

ြရှိ

ြါ  

မိတ်ကေွနှင့်ကေွမျေ ိုးမ

ျျေား 

ောလတုိကချးကငွ 

ောလလတ်

ကချးကငွ 

ောလရှည်ကခ

ျျကးကငွ  

ကန့စဉ် 

လစဉ ်

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆လြှ 

တစ်နှစထိ် 

တစ်နှ

စ်နှင့် အထေ်  

အတုိးြ့ဲ 

၁ 

ြှ ၂% 

၂ 

ြှ ၅% 

၅ 

ြှ ၁၀ % 

၁

၀% ထေ် 

 

လုိအြ်သည် 

ြလုိအ

ြ်ြါ  

နည်းသည် 

ရိှ

သည် 

ြရှိ

ြါ  

 

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ လယ်သမား အုြ်စ၊ု အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ 

စိုက်ြျေ ိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကုိင်သူ အုြစ်ု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ့ မျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတြ်ေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသညမ်ှာ အေည်းဆုံး တစ်ရက်မ ှ

အမျေားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသညမ်ှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် နြေျေးနငွဆိုသညမ်ှာ ၅ 

နှစ်မှ ၁၀ နှစ ်အေိဟု သတ်မှတေ်ားြါသည။် အကယ်၍ ၁၀ နှစ ်ကာလအေက ်ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ 

နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် စို ်ဘဏ်မှ စို ်ပျေိုးစရိေ်ကချေးကငွနငှ့် သမကချေးကငွ၊ အုေ်ေွင်း 

အမှေ်(၇)သက ားစ ်ရံုမှ က ံစရံမျေားကချေးယူက ပါသည်။ စို ်ဘဏ်မှကချေးကငွမှာ စပါးကပါ်ချေိန်(၁၂) လပိုငး်ေွင် 
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 ပန်လည်ကပးေပ်ရသ ဖင့် စပါးမျေားအားအ မန်ကရာင်းချေမပီး ကပးေပ်က ရသည်။ 

အုေ်ေွင်းအမှေ်(၇)သက ားစ ရံု်မှ က ံစို က်ောင်သမူျေားအေွ ် ေစ်ဧ  (၁၅၀,၀၀၀) ျေပ် 

ထုေ်ကချေးကပးပါသည်။ ထုေ်ကချေးသူမျေားသည် စ ရံု်သိုသ့ာ  ပန်လည်ကရာင်းချေရသည်။ အေိုးနှုန်းမကပးရဘဲ 

သူေိုက့ပးသည် ့ကစျေးနှုန်းနှင့် ကရာင်းချေရသည်။   

(စ)  ြတဝ်ေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမြံေေ့်ြေွဲမှု 

(စ-၁) ြတဝ်ေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမြံေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အနလ့အကျေင့်နှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတဝ်ေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမြံေေ့်ြေွဲမှုအတွက် လကရိှ်အနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရိှ” ဟ ုနပဖ ဆုိ ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရိှ” ဟ ုနပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။)) 

က မေီ သဇာ အက ခအကေ ရှိ ြရှိ မြင့်လတ်နိြ့် 

အေင်မျေ ိုးစိတ်မျေား ရှိ ြရှိ မြင့်လတ်နိြ့် 

ြျေ ်ေုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိေ်းချေုေ်မှု ရှိ        ြရှိ မြင့်လတ်နိြ့် 

ကရအရင်းအ မစ် ရှိြရိှ မြင့်လတ်         နိြ့် 

ငါးမျေ ိုး ွဲမျေား ရှိ ြရှိ  မြင့်လတ်နိြ့် 

အ ခားတိရစ္ဆာေ်မျေ ိုး ဲွမျေား ရှိ ြရှိ  မြင့်လတ်         နိြ့် 

စွေ့်ေစ်ေစ္စည်း စီမံခေ့ခ်ွမဲှု ရှိ        ြရှိ မြင့်လတ်နိြ့် 

ရင်းပမစ ်     ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ စပါး၊နှမ်းနှင်က့ ံ အထွ န်ှုန်းက ာင်းရန် က မကသဇာမျေား ုိ ေစ်နစှ်ထ ်ေစ်နစှ် 

ပိုမိုအသုးံ ပုလာရသ ဖင့် က မေီလွှာပျေ ်စီးမှု မင့်လာပါသည်။ 

 

(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 
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အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၀ ၀ ၀ 

မူလတေ်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၁၂၈ ၁၇၅ ၃၀၃ 

အလယ်တေ်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၉၅ ၆၁ ၁၅၆ 

အထ ်တေ်းအေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၂၂ ၁၁ ၃၃ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိေ် အေင့်ရှိသူ ဦးကရ ၅ ၇ ၁၂ 

ရင်းပမစ ်     အိမန်ောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကုိသာ ပဖည့် 

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည။်  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကုိက်ညီြေျေင်းမရိှြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲ နလ့လာ 

နတွ့ရိှြေျေက်တင်ွသာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည။် အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသညမ်ှာ တစ်ဦး 

တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလိုြါသည။်  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေေိ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကားနေသည်ြါက 

“အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက 

(သ့ုိမဟုတ)် နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေွက်) ရိှသညဆ်ိုြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည။် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကိ ု
ဆညး်ြူးြ့ဲေ၊ ဆညး်ြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆိုင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည။် စတုတ္ထတေ်း 

(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လကသ်င် ကားပြေင်းမရိှြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရိှသူဦးနရ” 

တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည။် အနပြေြေံြညာ မူလတေ်းြညာကုိ သင်ယူဖြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိ နကျော်လွေ်ဖြီး 

ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည။် 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာလူဦးကရအမျေားစုမှာ ေင်းရဲနွမ်းပါးသ ဖင့် မူလေန်းအေင့်၊ 

အလယ်ေန်းအေင့်ေွင် ပညာကရး မပီးေံုးက သည်။  

 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၂၁ ၃၂ ၅၃ 

အလယ်တေ်း  ၁၉ ၁၂ ၃၁ 
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ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

အထ ်တေ်း  ၁၆ ၁၃ ၂၉ 

တ ္ကသုိလ်/က ာလိေ် ၁ ၆ ၇ 

ရင်းပမစ ်     (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ 

အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္ကသုိလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကုိသာ 

ပဖည့သွ်င်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကို သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ 

နကျောင်းသူ/သားမျေားကုိ အနပြေြေြံညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် အလယ်ေန်း(ခဲွ)အထိသာရိှ ခင်းကက ာင့် အထ ်ေန်းပညာမပီးက မာ ်မှု 

နည်းပါးသည်။  

 

 

 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေန်ဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

 ။ 

က ျောင်းအေင့် 

ြူလတန်း ြူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထေ်တန်း(ခဲွ) 

အထေ်တန်း  

ြူလတန်း ြူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထေ်တန်း(ခဲွ) 

အထေ်တန်း  

ြူလတန်း ြူလွန် 

အလယ်တန်း(ခဲွ) 

အလယ်တန်း 

အထေ်တန်း(ခဲွ) 

အထေ်တန်း  

ခ။ ရွာမှ 

အ ွာအကဝး 

(မုိင်) 

၀ ြှ ၁ ြုိင် ၁ ြုိင် ြှ ၃ 

ြုိင် ၁၅ ြုိင် ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၀ ြုိင် အထေ်  

၀ ြှ ၁ ြုိင် ၁ ြုိင် ြှ ၃ 

ြုိင် ၁၅ ြုိင် ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၀ ြုိင် အထေ်  

၀ ြှ ၁ ြုိင် ၁ ြုိင် ြှ ၃ 

ြုိင် ၁၅ ြုိင် ြှ ၂၀ ြုိင် 

၂၀ ြုိင် အထေ်  

ဂ။ 

သယ်ယူေ့ုိကောင်က

ကမခလျင် စေ်ဘီး 

ဆုိင်ေယ် 

ကမခလျင် စေ်ဘီး 

ဆုိင်ေယ် 

ကမခလျင် စေ်ဘီး 

ဆုိင်ေယ် 
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အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

ကျးဝေ်ကောင်မှု  ေား  ေား  ေား  

ဃ။ 

စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကေါင်း 

  မ်းခင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းကေ)* 

၉၀×၃၀ 

၆၀×၄၀ 

၆၀×၄၀ 

၀ ၀ 

င။ အမုိး၊ ေံရံ၊ 

အခင်း 

အရည်အကသွး 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်ညံ့ 

ကောင်း 

သင့်ညံ့ 

စ။ က ျောင်းသံုး 

ေရိကဘာဂ 

လံုကလာ ်မှု  

လံုကလာေ်ြှုရှိသည်  

ြလံုကလာေ်ြါ  

လံုကလာေ်ြှုရှိသည်  

ြလံုကလာေ်ြါ  

လံုကလာေ်ြှုရှိသည်  

ြလံုကလာေ်ြါ  

ေ။ 

က ျောင်းအိမ်သာ 

အက ခအကေ 

ကောင်းသင့်

ည့ံြရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံြရှိ 

ကောင်းသင့်

ည့ံြရှိ 

စျေ။ 

က ျောင်းအာောရ 

တုိ က် ျွးမှု  

တုိေက်ေျွးြှုရိှသည်  

တုိေက်ေျွးြှု ြရှိြါ  

တုိေက်ေျွးြှုရိှသည်  

တုိေက်ေျွးြှု ြရှိြါ  

တုိေက်ေျွးြှုရိှသည်  

တုိေက်ေျွးြှု ြရှိြါ  

ဇ။ 

က ျောင်းေရာ/မ 

ဦးကရ 

ေျား ြ ကြါင်း ေျား ြ ကြါင်း ေျား ြ ကြါင်း 

အစိုးရခေ့် ၀ ၁၀ ၁၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ျေးရွာခေ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရိှြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိုသာ နပဖဆုိရြါမည်။ စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှ 

နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကုိ ဆုိလုိသည်။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျောင်းမှာ ယခုနှစ်ေွင(်၈)ေန်းအထိ ပညာသင်က ားနုိင်ပါသည်။ 

ယင်လံုအိမသ်ာ(၂)လံုးရှိပါသည်။  ိုယ်ထူ ုိယ်ထက ျောင်းကောင် နှစ်ကောင်ရှိမပီး အစုိးရမှ ချေကပးသည့် 

စာသင်ကောင်ေစက်ောင်ရှိသည်။  ုိယ်ထူ ိုယ်ထ စာသငက်ောင်ေစက်ောင်မှာ ယခင ်က ျောင်းကောင်ကဟာင်းမှ 

အမိုးမျေား ုိ  ပန်လည်အသံုး ပုထားရမပီး ကေွးက မ့ကနသ ဖင့် မိးုယုိကနပါသည်။ ထုိက့က ာင့် 

အမိုးမျေားအသစ်လဲလှယ်ရနလုိ်အပ်မပီး မျေ ်နာှက  ်လည်း မရှိကသးပါ။ အထ ်ေန်း ုိ ရွာမ ှ(၂)မုိင်ခဲွကဝးသည် 

 ျွန် ုနး်အထ က ျောင်းသုိ ့သွားကရာ ်သင်ယူရသည်။ ၉၀×၃၀၊ ၆၀×၄၀၊ ၆၀×၄၀ က ျောင်းကောင် (၃) 

ကောင်ရှိပါသည်။ 

 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြဲေနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

က ျောင်းေရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လံုကလာေ် ြလံုကလာေ်  

တေည့် - ေရာ အချေ ိုး ၄၀: ၁ ကအာေ်၄၀: ၁ အထေ် 

မူလတေ်းေညာ က ျောင်းထွ ်နှုေ်း ြရှိနည်းလတ်ြျား 

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွ ် ေညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိ ြရိှ  

က ျောင်းသံုးစာအုေ်နှင့် စာကရး ိရိယာ လံုကလာေ် ြလံုကလာေ်  

ေင်းရဲကသာ မိသားစုမျေားအတွ ် က ျောင်းစရိတ် 

မတတ်နိင်ုမှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

က ျောင်းအား စားေုိင်ရာ ေစ္စည်းမျေားလ ်လှမ်းမမီှု ြရှိ နည်း  

မိဘေရာအသင်း၏အခေ်း ဏ္ဍ ကောင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျောင်းသား/သူ စုစုကပါင်း (၁၁၀)နှင် ့ ေရာ/မ စုစုကပါငး် (၁၀)ရှိမပီး 

ေပည့်ေရာအချေိုးမာှ(၄၀:၁)ကအာ ်ရှိသ ဖင့် ေရာ/မအင်အားလုံကလာ ်မှု ရှိပါသည်။ 

  

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 
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# နရာဂါ ြျေ ံ့န့ံှမှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းေျေ ်ဝမ်းကလျှာ မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၂ ကသွးလွေ်တုေက် ွး မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၃ ငှ ်ြျေား မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၄ အသ ်ရှူလမ်းက  ာင်း  ူးစ ်ကရာဂါ မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မတှေင့် 

 ူးစ ်နိငု်ကသာကရာဂါမျေား 
မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၇ ေီးချေ ို မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၈ ကသွးတုိး မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၁၀  အာောရ ချေ ို့တ့ဲမှု မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

၁၁ အ ခား  ူးစ ်နိင်ုကသာ ကရာဂါမျေား မြင့်  နိြ့်  ြရှိ  

ရင်းပမစ ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ မုိးဦး ျေေွင ် ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းကလျောကရာဂါနှင့် ကသွးလွန်ေုပ်က ွးကရာဂါ  ဖစ်ပွားမှု 

အနည်းငယ်ရှိသည်။ ကသွးေိုးကရာဂါရှိသူ မျေား ပားလာသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

စဉ ် ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမေှ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ အေတ်ုကရာဂါ ရှိ  ြရှိ  

၂ ေံုေ့ုိ၊    ်ညှာ၊ ကမးခုိင်နှင့် အသည်းကရာင် အသားဝါ ရှိ  ြရှိ  

၃ ေုိလီယိုကရာဂါ ရှိ  ြရှိ  

၄ ကမးခုိင် ( ိုယ်ဝေ်ကောင်  ာလအတွင်း) ရှိ  ြရှိ  
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စဉ ် ကာကွယ်နဆးေုိးပြေင်း (ရိှ၊ မရိှ အမေှ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၅ ဝ သ် ်ကရာဂါ ရှိ  ြရှိ  

၆ အ ခား စုကေါင်း ာ ွယ်ကေး ထုိးနှံမှု ရှိ  ြရှိ  

၇ 

အာောရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရေ်အ မင့်၊ အကလးချေေိ်၊ လ ်ကမာင်းေတ်) 

 

 

ရှိ  ြရှိ  

၈ အာောရ ေညာကေး အစီအစဉ ် ရှိ  ြရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။  ျွေ်း ုေ်းက ျေးရွာအပု်စု က ျေးလ ်ကေးကပးခန်းမှ  ာ ွယ်ကေးမျေား 

လာကရာ ်ထုိးနှံကပးပါသည်။  ျေန်းမာကရးပညာကပး ကဟာက ပာပွဲမျေားလည်း  ပုလုပ်ပါသည်။ 

 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံမ့ျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံန့ှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လံုနလာက်မှု 

က ျေးလ ် ျေေ်းမာကရး  

ဌာေ/ ဌာေခွဲ 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်  

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်  

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အထေ်  

ရှိ  

ြရှိ  

တုိ ေ်ယ် ကေးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်  

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်  

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အထေ်  

ရှိ  

ြရှိ  
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ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မုိင်) အြေေ်း/ကုတင် လံုနလာက်မှု 

ပမို ့ေယ် ကေးရံု 

၀ ြှ ၁ ြုိင်  

၁ ြုိင် ြှ ၃ ြုိင်  

၃ ြုိင် ြှ ၅ ြုိင်  

၅ ြုိင် ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အထေ်  

ရှိ  

ြရှိ  

ကေးေုိင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကဆးဆိုင် ရှိသည်  

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကဆးဆိုင် ြရှိြါ  

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျားေုိ စနစ်တေျ 

သုိကလာှင်ထားသည ် 

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျားေုိ စနစ် တေျ 

သုိကလာှင်ထားမခင်း ြရိှြါ  

ရင်းပမစ ်     (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြစ်ု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြစ်ု၊ (၂) နကျေးလကက်ျေေ်းမာ 

နရးဌာေ/နကျေးလကက်ျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ သာမန်အဖျေားအနာအေွ ်  ျွန်း ုနး် ျေန်းမာကရး ဌာနခဲွသုိ ့သွားကရာ ်ကလ့ရှိမပီး 

အကရးကပါ် ျေန်းမာကရး  ိစ္စမျေားအေွ ်  ကောင်ငူမမို န့ယ်ကေးရံုနှင့် ကေးခန်းမျေားသုိ ့

သွားကရာ ် ုသပါသည်။ 

 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ့်ရှင်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သံုးနရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရ ရရိှနိုင်မှု 



 65 

နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်

သံုးနရ 

အရည်အ

နသွး စမ်း 

သြ် 

စစ်နဆး

ေားမှု 

(စေစ်တ

ကျေ 

စမ်းသြ် 

စစ်နဆး 

ေားမှု 

ရိှြါက 

“ရိှ”၊ 

မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ 

အရည်

အနသွး 

(နသာက်သံု

ားနရ 

အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်

နဆး 

ေားမှုတွင် 

“ရိှ” ဟ ု

နပဖ ဆုိ 

ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု 

နပဖဆုိေား 

ြါက 

နပဖရေ်မလုိ

) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ နုိင်မှုနှင့ ်လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလံုးကို နရွးနြးြါရေ်) 

ကရတွင်း ၁၅ 

ရှိ 



ြရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

ြုိး  

ကဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စ ်တေ် 
၀ 

ရှိ 



ြရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

ြုိး  

ကဆာင်း  

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တံု င် 
၁၅၀ ရှိ 



ကောင်း  

သင့်  

ကနွ  

ြုိး  
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နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်

သံုးနရ 

အရည်အ

နသွး စမ်း 

သြ် 

စစ်နဆး

ေားမှု 

(စေစ်တ

ကျေ 

စမ်းသြ် 

စစ်နဆး 

ေားမှု 

ရိှြါက 

“ရိှ”၊ 

မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ 

အရည်

အနသွး 

(နသာက်သံု

ားနရ 

အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်

နဆး 

ေားမှုတွင် 

“ရိှ” ဟ ု

နပဖ ဆုိ 

ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု 

နပဖဆုိေား 

ြါက 

နပဖရေ်မလုိ

) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ နုိင်မှုနှင့ ်လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလံုးကို နရွးနြးြါရေ်) 

ြရှိ  ညံ့  

 

 

 

ကဆာင်း  

မုိးကရ 

သုိကလာှင် ေ ် 
၀ 

ရှိ 



ြရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

ြုိး  

ကဆာင်း  

 မစ/်ကချောင်းကရ 
၀ 

 

ရှိ 



ြရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

ြုိး  

ကဆာင်း  
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နရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးပြုနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နသာက်

သံုးနရ 

အရည်အ

နသွး စမ်း 

သြ် 

စစ်နဆး

ေားမှု 

(စေစ်တ

ကျေ 

စမ်းသြ် 

စစ်နဆး 

ေားမှု 

ရိှြါက 

“ရိှ”၊ 

မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ 

အရည်

အနသွး 

(နသာက်သံု

ားနရ 

အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်

နဆး 

ေားမှုတွင် 

“ရိှ” ဟ ု

နပဖ ဆုိ 

ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ 

“မရိှ” ဟု 

နပဖဆုိေား 

ြါက 

နပဖရေ်မလုိ

) 

နသာက်သံုးနရ ရရိှ နုိင်မှုနှင့ ်လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသံုးမျေ ိုးလံုးကို နရွးနြးြါရေ်) 

 

ကရ ေ် ၀ 

ရှိ 



ြရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

ြုိး  

ကဆာင်း  

စိမ့်စမ်းကရ ၀ 

ရှိ 



ြရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

ြုိး  

ကဆာင်း  

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ 

(၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် ကသာ ်ကရ/သုံးကရ လံုကလာ ်မှုရှိပါသည်။ လ ်ငင်အုေ်ကရေွငး် 

(၁၅)ေွငး်ရိှသည်။ အဝီစေွိငး် (၁၅၀)ရှိသည်။ 
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(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျေ ိုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စ ုအနရအတွက)် 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေ ိုးအစား 

သံုးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျေ ိုးအစား သံုးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စ ု

သေ့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစဲွမှု 

ကရေဲွ အိမ်သာ ၀ 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၁၅၈ 

မသေ့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိမ်သာ သံုးစဲွမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရိှ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၀ 

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု၊ 

(၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာေွင် အိမ်ကထာင်စုအားလံုး ယင်လံုအိမသ်ာအသံုး ပုက ပါသည်။ 

 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 
နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက ်

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမင့်ှသင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင် တက်နရာက် သူမျေားမှ 

မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေကုိ ုနရွးနြးြါရေ် 

၁ 
က ျေးရွာ စီမံအုေ်ချေုေ်မှုစေစ်တွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား တ ်က စွာ 

ေါဝင်မှု/ကခါင်းကောင်မှု  
ရှိ  ြရှိ  

၂ 
က ျေးရွာြံွ့ပြိုးကရးလုေ်ငေ်းမျေားနှင့် အြွဲ့အစည်းမျေား တွင် 

အမျေ ိုးသမီးမျေား တ ်က စွာ ေါဝင်ကောင်ရွ ်မှု  
ရှိ  ြရှိ  

၃ လွေ်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်း က ျေးရွာအတွင်းရှိ ရှိ  ြရှိ  
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# 
နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖံွ့ဖဖိုးနစနရးအတွက ်

အမျေ ိုးသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမင့်ှသင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြဲွတွင် တက်နရာက် သူမျေားမှ 

မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေကုိ ုနရွးနြးြါရေ် 

မိေ်း ကလးမျေား/အမျေ ိုးသမီးမျေားအား သံသယ ြစ် ြွယ် 

အ  မ်းြ ်မှု (သ့ုိ) တုိင်  ားမှုမျေား 

၄ 
အမျေ ိုးသမီးကရးရာ အ  မ်းြ ်မှုမျေားအတွ ် ဥေကေ နှင့် 

တရားမျှတမှုေုိင်ရာမျေားအတွ ် လူထု၏ အသိ အ မင်ရှိမှု 
ရှိ  ြရှိ  

ရင်းပမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီးအြ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ အမျိေုးသမီးမျေားမှာ က ျေးရွာ၏စီမအံုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းေွင် ပါဝငက်ောင်ရွ ်ကလ့ မရိှကသာ်လည်း 

က ျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးလုပင်နး်မျေားေွင် ေ ်က စွာ ပါဝင်ကောင်ရွ ်က ပါသည်။ 

 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျေ ိုးအစား အမျေ ိုး အစား အရည်အနသးွ 
တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 

ရာသီ အလုိက ်

သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည ်(မုိင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

 

၀−၁ ြုိင်  

၁−၅ ြုိင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အထေ်  

ချေဉ်း ေ်လမ်း 

၁ ၂ 

   ၃    ၄ 

   ၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

 

၀−၁ ြုိင်  

၁−၅ ြုိင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အထေ်  
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လမ်း အမျေ ိုးအစား အမျေ ိုး အစား အရည်အနသးွ 
တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 

ရာသီ အလုိက ်

သံုးစွဲနိုင်မှု 
လမ်းအရှည ်(မုိင်) 

ရွာချေင်းေ ်လမ်း 

၁    ၂ 

၃ 

၄ 

၅ 

 

ကောင်း 

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး 

 

၀−၁ ြုိင်  

၁−၅ ြုိင်  

၅−၁၀ ြုိင်  

၁၀ ြုိင်အထေ်  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။  ရွာေငွ်းလမ်း၊ ချေဉ်း ပ်လမ်းမျေား ုိ ေစန်ှစ်ပေ်လံုး အသံုး ပုကနရ ကသာ်လည်း မိးုရာသီေွင် 

လမ်းမျေားပျေ ်စီးသ ဖင့် သွားလာကရး အလွနခ် ်ခဲပါသည်။  

 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 
အရည်အနသးွ 

တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 
ရာသီအလုိက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

ေိေ်ခတံံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

 ွေ် ရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  
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တံတား 

အမျေ ိုးအစား 

အရွယ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ အပမင့်) 
အရည်အနသးွ 

တည်နဆာက် 

ြေဲန့သာနှစ် 
ရာသီအလုိက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

ညံ့  ၅နှစ် အထေ်  

က ိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ကရ ေေ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ကရက ျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထေ်  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ က မနလီမ်းမှာ  ပန်မျေားချေရန်သာ လုိအပ်ပါသည်။ 

 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက် ရိှ အသံုးမပြုြါ 

အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

 မစက်  ာင်း ၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  ၁ ကလှ၊ သြ္ဘာန်  ြွင့်လင်းရာသီ  
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သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေ ိုးအစား ရာသီအလုိက် သံုးစွဲနိုင်မှု 

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၀ြုိင် အထေ်  

အသံုးြမြုြါ  

၂ စေ်ကလှ  

၃ သကဘော  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ေင်လယ်ကရက  ာင်း 

၀ ြှ ၁၀ ြုိင်  

၁၁ ြှ ၂၀ ြုိင်  

၂၁ ြှ ၅၀ ြုိင်  

၅၀ြုိင် အထေ်  

အသံုးြမြုြါ  

၁ ကလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စေ်ကလှ  

၃ သကဘော  

ြွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစြ်တ်လံုး  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ကရကက ာင်းသယ်ယူပိုက့ောင်ကရးမရိှပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိနဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေ ိုး 

အစား 

နလ၊ှ 

သမ္ဘာေ် 

စက ်

နလ ှ

စက ်

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆုိင် 

ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆုိင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျေ ီ
ကား 

ပမင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရအတွ ် ၀ ၀ ၄၁ ၁၂၄ ၀ ၀ ၃ ၀ ၉၆ 

ရင်းပမစ ်   အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ သယ်ယူပိုက့ောင်ကရးအေွ ် ေိငု် ယ်နငှ် ့ားမျေား ဖင့် သယ်ယူက ပါသည်။ 

စပါးမျေားကရာင်းချေရာေွင်  ားမျေား ဖင့် သယ်ယူပိုက့ောင်က မပီး နွားလှည်းမျေား ုိ က ံ၊နှမ်းနှင့် စပါးေုိ ့ို 

စို ်ပျိေုးက မမျေားမှ သယ်ယူရာေငွ် အသံုး ပုမပီး ကောေ ် ခငး်နှင့် ထင်းဝါးေုိ ်ရာေွင် အသုံး ပုပါသည်။ 
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(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ ် အိမ်နောင်စ ု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ ် အြေက်အြေ ဲ

မောဓာတ်အားလုိင်း ၀ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိ  
ရှိ ြရိှ 

 

ေုိလာစေစ ် ၁၁၀ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိ  
ရှိ ြရိှ 

 

အကသးစားကရအားလျှေ်စစ ် ၀ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

  ြကမဖဆုိ  
ရှိ ြရိှ 

 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် ၈ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိ  
ရှိ ြရိှ 

 

ကလစွမ်းအင် ၀ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိ  
ရှိ ြရိှ 

 

ဇီဝကလာင်စာ ၀ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိ  
ရှိ ြရိှ 

 

အမျေ ိုးအမည်ခွဲ ခား 

ကြာ် ေ ခင်းမ ေုနုိင် ကသာ 

လျှေ်စစဓ်ာတ်အားကေးစေစ် 

၆၀ 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိ  
ရှိ    ြရှိ  

လျှေ်စစမီ်း အသံုးမ ေုနုိင်ကသာ ၀   

ရင်းပမစ ်    (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ က ျေးရွာအိမက် ခစုစုကပါင်း၏ (၇၅)ရာခုိင်နှုန်းခန်မ့ှာ ေစအ်ိမ်ကထာင်သုးံ ေိလုာမီး ုိ 

အသံုး ပုက မပီး  ျေန်(၃၀)ရာခိငု်နှုနး်ခန်မ့ှာ ဘေ္ထ ီရီမးီ ုိအသုံး ပုက ပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 
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စဉ ် ဖုေ်း နရေီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အကရအတွ ် ၂၂၈ ၂၆ ၅၄ ၀ 

ရင်းပမစ ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သေင်းအချေ ်အလ ်အေ ်ွ ဖုန်း၊ ကရေီယိ၊ု ေီဗွီေုိ ့ို 

အသံုး ပုက သည်။  

 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆုိင်ရာမျေား ဝေန်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အေေ်းက ြရေ် ကေရာမျေား ကေျော်ေဲွရွှေင်ေဲွ 

မျေား ရိှ ခင်း 
ရှိ ြရှိ ြကမဖဆုိြါ  

လူမှုကရးလုေ်ငေ်းမျေားတွင် ေါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိြါ  

ဘာသာကရးလုေ်ငေ်းမျေားတွင် ေါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိြါ  

အား စားနှင့်  ာယကလ့ ျေင့်ခေ်းမျေား  ေုလုေ်ရေ်ကေရာ နှင့် 

အကထာ ်အ ူ ေုေစ္စည်းမျေား ရိှ ခင်း 

ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိြါ  

ြံွ့ပြိုးကရးလုေ်ငေ်းမျေားတွင် ေါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ညံ့ 

ြကမဖဆုိြါ  

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်က ျေးမှု အကမွအနှစမ်ျေား 

ထိေ်းသိမ်းကစာင့်ကရှာ ် ခင်းတွင် ေါဝင်မှု 
ြရှိ နည်း ြျား  

စိတ်ဝင်စားရာမျေား ုိ မိမိ ိယ်ုတိုင် ကလ့လာသင်ယူနိငု်မည့် 

ကေရာမျေား၊ လူငယ်ရိေ်သာမျေား၊ စာ  ည့်တုိ မ်ျေား စသည် 

တ့ုိတွင် ဝင်ကရာ ် ကလ့လာသင်ယူနိင်ု ခင်း 

ရှိ ြရှိ ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 
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နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။  အား စား ပုလုပရ်န် ကနရာအခ ်အခဲမျေား လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရးအေွ ် 

လုိအပ်ချေ ်မျေားစွာရှိပါသည်။ 

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုခြေုံနရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လံုခြေုံနရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုခြေုံနရး၊ ဝေန်ဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေန်ဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီြုေ်းလုိင်း၊ တယ်လီြုေ်းတာဝါတုိင်မျေား၊ က  းေေ်း လုိင်း၊ 

အင်တာေ ်လုိင်း၊ ရုေ် မင်သ ံ ားလုိင်း၊ ကရေီယုိလုိင်း စကသာ 

ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်  ြေ့်ကဝ ခင်း ေုိင်ရာ 

အကထာ ်အ ူ ေု အကော ်အဦမျေားရိှ ခင်း 

ရှိ  ြရှိ  ြကမဖဆုိြါ  

အာမခံလုေ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်ကောင်မှုမျေား ုိ ရရိှနိုင် ခင်း ရှိ  ြရှိ  ကမဖဆုိြါ  

လူထုအက ခ ေု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှာ့ချေကရး အစီအစဉ် ရှိ  ြရှိ  ြကမဖဆုိြါ  

မှုခင်းမျေား  ာ ွယ်တားေးီ ကလျော့ချေကရးအတွ ် ရဲဘ ်ေုိင် ရာမျေားမှ 

ဝေက်ောင်မှုကေး ခင်း 
ရှိ  ြရှိ  ြကမဖဆုိြါ  

ရင်းပမစ ်    ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ ရွာေွငေ် ်သွယ်ကရးောဝါေုိင် မရှိကသာ်လည်း အနီးအနား ရွာမျေားေွင်  

ေ ်သွယ်ကရးောဝါေုိင်မျေားရိှသ ဖင့် အင်ောန ်လုိင်း၊ ဖုန်းလုိင်း က ပာရန် အေငက် ပက ပါသည်။ အမ်ပီေီနငှ် ့

ေယ်လီကနာဖုနး်လုိင်းေုိ ုိ့ အသံုး ပုက သည်။ 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 
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စဉ ် မှုြေင်းအမျေ ိုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လူ ုေ ်ူးမှု စိုးရိြ်ရသည်  သာြန်  ြရှိ 

၂ ခိးုမှု စိုးရိြ်ရသည်  သာြန်  ြရှိ 

၃ မူးယစ်ကေးသံုးစွဲမှု စိုးရိြ်ရသည်  သာြန်  ြရှိ 

၄ အ  မ်းြ ်မှု စိုးရိြ်ရသည်  သာြန်  ြရှိ 

ရင်းပမစ ်   ဦးတည်အုြ်စ ုနဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျေ ိုးသမီး အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ့ရိှြေျေက်။       ။ က ျေးရွာေွင် အမှုအခင်း က ီးက ီးမားမားမရိှပါ။ 

 


